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MAGYAR CSAPAT



A MOL – Új Európa Alapítvány a 
magyar tehetségek és az ország 
számára értéket teremtő 
kezdeményezések elkötelezett 
támogatója a sport területén is. 
Büszkék vagyunk rá, hogy 
egyszerre támogathatjuk a
jelenkor magyar élsportolóit 
és tehetségprogramunkon 
keresztül a jövő bajnokait.

A Nyári Európai Ifjúsági Olimpiai 
Fesztivál idején az egész 
országgal együtt szurkolunk 
minden rajthoz álló 
versenyzőnknek.

Hajrá Magyarok!
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MAGYAR SZÍV, ELSZÁNTSÁG, BECSÜLET

Kedves EYOF-csapattagok! Megtiszteltetés számomra, hogy én köszönthetlek Tite-
ket a Team Hungary tagjai között – büszkeséggel és bizalommal kísérünk az úton 
mindannyiótokat, mert hisszük, hogy közületek kerülnek majd ki a jövő bajnokai. 
Az előttünk álló napokban mutassátok meg a világnak, mit jelent magyar szívvel, el-
szántsággal, becsülettel, a fair play szellemében küzdeni. Élvezzétek a versenyt, tér-
jetek haza élményekkel telve, és persze ha lehetőség 
adódik, az érmeket se hagyjátok Szkopjéban. 
Bízom benne, hogy mind figyelemmel követtétek a ta-
valyi, párizsi eseményeket, és sikerült inspirációt merí-
teni a „nagyok” szerepléséből. A népes Magyar Csapat, 
177 sportolóval képviseltette magát a 2024-es olimpiai 
játékokon, ahol 19 érmet szereztünk. A teljesség igénye 
nélkül írom, hogy Halász Bencétől, Kós Huberten, Bet-
lehem Dávidon, Milák Kristófon, Özbas Szofin át Vámos 
Petráig, vagy éppen Kapás Boglárkáig számos párizsi 
olimpikon mondhatja el magáról, hogy annak idején az 
EYOF-on lépett be az olimpiai család ajtaján, úgyhogy 
előttetek a példa! 
De ha nem nézünk vissza ilyen messzire, elég csak 
Jackl Vivient említeni, aki a legutóbbi, maribori EYOF-
on a Magyar Csapat legeredményesebbjeként négy 
érmet, köztük két aranyat szerzett úszásban, rá egy 
évre pedig már a párizsi olimpián mérette meg magát.
Az észak-macedón fővárosba több mint 150 fős csapat 
tagjaként utaztok, 15 sportági szakágban fogtok megmérkőzni európai vetélytársa-
itokkal. Biztos vagyok benne, hogy jól felkészültetek, és becsületes versenyzéssel 
tovább öregbítitek a Magyar Csapat hírnevét. És megnyilvánulhat ez egy egyéni 
csúcsban, egy fair play-díjas cselekedetben, a másoknak való szurkolásban, és per-
sze érmekben is. 
Kívánom, hogy érezzétek jól magatokat életetek első olimpiai multisporteseményén, 
legyetek büszkék a Magyar Olimpiai Csapat nemzeti melegítőjére; és ha úgy adódik, 
aranyozzátok be az idén 130 esztendős Magyar Olimpiai Bizottság jubileumát!

Gyulay Zsolt
a Magyar Olimpiai Bizottság elnöke

A Magyar Olimpiai Bizottság kiadványa

Felelős kiadó: Gyulay Zsolt

Szerkesztők: Balassa Balázs, Balássy László, Galántai Nóra,  
Pignitzky Dorottya, Szabó Gabriella, Szántó Ruben, Tóth Anita, 
Tringer Sára, Vasvári Ferenc
Fotók: Szalmás Péter
Honlap: olimpia.hu

Művészeti vezető: Rőth Ákos
Nyomdai munkálatok: Millennium Csoport
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SZKOPJE: 
NAPFÉNY, CSILLOGÁS, BARÁTSÁG, SPORT!

Brüsszel volt az első, Szkopje a tizennyolcadik. Egy multisportesemény, ame-
lyet az ötkarika jegyében Európa legjobb ifjúsági korú sportolói számára hív-
tak életre előbb a nyári, majd a téli sportágak versenyszámaiban. Még, ha a 
verseny esetében nem is években számolunk, nagykorúvá érett az Európai 
Ifjúsági Olimpiai Fesztivál, vagy ahogy mindenki hívja: EYOF.

1991-et írtunk, amikor a magyarok meghívottként, versenyen kívüli ritmikus 
gimnasztikacsapattal vettek részt az eseményen, míg ma 15 sportági szakág-
ban több mint 150 sportolónk utazik az EYOF-ra.

Legutóbb 23 érmet szerzett a Team Hungary Mariborban, ott, az esemény 
utolsó napjaiban jelentették be, hogy 2025-ben Észak-Macedónia fővárosa, 
Szkopje látja vendégül Európa legjobb utánpótláskorú sportolóit, majd a zá-
róünnepségen az ország képviselője átvette a rendezőt illető zászlót. (Ere-
detileg Brno lett volna a házigazda, visszalépését követően Szkopje 2023 
októberében írta alá a rendezői megállapodást.)

Szkopje Észak-Macedónia fővárosa, egyben legnagyobb települése, amely-
nek története az ókorig nyúlik vissza. A Budapesttől mintegy 800 kilométerre 
fekvő, a Vadar folyó felső szakaszánál elhelyezkedő város 2020 óta Budapest 
testvérvárosa, és többek között arról is ismert, hogy Teréz anya, valamint a 
válogatott labdarúgó Darko Pancsev szülővárosa.

Noha olimpiai multisporteseményt először rendez, a város aktív a nemzetközi 
sportesemények terén: zajlott már itt UEFA Szuperkupa, férfi kosárlabda Ad-
ria Liga és kézilabda Bajnokok Ligája találkozó, itt zajlott az Európai Olimpiai 
Bizottság 38. szemináriuma, de sor került sakkolimpiára vak- és gyengénlátó 
sportolóknak, utánpótlás kézi- és kosárlabda, valamint birkózó világ- és Eu-
rópa-bajnokságra.

A XVIII. Nyári Európai Ifjúsági Olimpiai Fesztivált Szkopjéban és attól mintegy 
40 kilométerre, Észak-Macedónia harmadik legnagyobb városában, Kumano-
vóban (kerékpár, kosárlabda) valamint a horvátországi Eszéken (torna) rendezik 
meg. A július 20. és 26. között tartandó eseményen 15 sportágban vagy sport-
ági szakágban – asztalitenisz, atlétika, judo, kerékpár (országúti és mtb), kézi-
labda, kosárlabda (5x5 és 3x3), kajak-kenu (szlalom), röplabda, sportlövészet, 
taekwondo, tollaslabda, torna és úszás – mérethetik meg magukat a fiatalok. 

A 14-18 éveseknek kiírt olimpiai fesztiválra 48 ország 3000 sportolóját – 
köztük a Team Hungary-t – várják, a lebonyolítást mintegy 800 önkéntes 
segíti.

A szkopjei kontinentális találkozó kabalafigurája Shiny, akit az észak-ma-
cedón nemzeti zászlón található nap szimbóluma ihletett, az egységet és 
a barátságot jelképezi.

A nyári EYOF-ok magyar vonatkozású krónikájából kiolvashatjuk: a ma-
gyar ifjúsági csapat sportolói eddig 89 arany-, 86 ezüst- és 115 bronz, ös�-
szesen 290 érmet szereztek az eseményen. A legeredményesebb olimpi-
ai fesztivál a 2017-es győri volt – az első hazai rendezésű olimpiai jellegű 
multisportesemény –, amelyen a magyar termés 41 medál – 13 arannyal. 
Győzelmek tekintetében Párizs (2003) vezet 14 első helyezéssel.
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A MAGYAR CSAPAT A      NYÁRI EYOF VERSENYEIN 

Évszám EYOF helyszíne I. hely II. hely III. hely

1991* Brüsszel 0 0 0

1993 Valkenswaard 4 3 3

1995 Bath 2 3 5

1997 Lisszabon 2 1 0

1999 Esbjerg 6 3 2

2001 Murcia 4 3 4

2003 Párizs 14 8 8

2005 Lignano 3 9 10

2007 Belgrád 3 7 14

2009 Tampere 2 3 5

2011 Trabzon 5 3 5

2013 Utrecht 8 3 3

2015 Tbiliszi 9 3 11

2017 Győr 13 14 14

2019 Baku 0 9 12

2022 Besztercebánya 6 9 9

2023 Maribor 8 5 10

Összes érem 89 86 115

* A magyar csapat nem vett részt az EYOF-on 1991-ben
2023-ban a kerékpár sportág két szakága indult, országúti kerékpár, illetve mountain bike.

Érmek száma 
összesen

Sportágak száma az 
EYOF-on

Magyar csapat 
sportági részvétele Évszám

0 10 0 1991*

10 10 Nincs adat 1993

10 10 Nincs adat 1995

3 10 Nincs adat 1997

11 11 Nincs adat 1999

11 10 5 2001

30 10 5 2003

22 11 5 2005

24 11 6 2007

10 9 5 2009

13 9 4 2011

14 9 8 2013

23 9 8 2015

41 10 10 2017

21 10 9 2019

24 10 9 2022

23 10 9 2023

290
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FEGYVER Zsombor

Célja az olimpiai részvétel. Szeretne külföldön, első osztályban játszani – leginkább 
Németországban. Édesapja is pingpongozott, így nemcsak ő, hanem a húga is kedvet 
kapott a sportághoz. Támadó stílusú játékos, a balkezeseket kedveli, szerinte velük 
lehet a legizgalmasabb labdameneteket játszani. Kipróbálná az ejtőernyőzést, úgy 
hiszi, a levegőben egy pillanatra megáll az idő – ellentétben a pingponggal, amely 
mindig gyors és pörgős. Oroszul szeretne tanulni.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2009. augusztus 6.	
Budapesti Vasutas Sport Club	
Jakab János	
Varga László	
asztalitenisz	
egyéni, vegyes páros	
többszörös korosztályos magyar 
bajnok	
Miłosz Redzimski

Pécs, 2009. június 16.	
Pécsi Egyetemi Atlétikai Club	
Varga László, Orosz Gábor	
Varga László	
asztalitenisz	
egyéni, vegyes páros	
WTT-2., korosztályos magyar bajnok	
Cristiano Ronaldo

Szekszárd, 2008. március 11.	
Szekszárdi Sportközpont	
Szőke Gergő	
Szőke Gergő	
atlétika	
2000 m akadályfutás	
korosztályos magyar bajnoki 5. hely	
Jakob Ingebrigtsen

Békéscsaba, 2009. július 8.	
Békéscsabai Atlétikai Club	
Urbanikné Rosza Mária	
Urbanikné Rosza Mária	
atlétika	
5000 m gyaloglás	
többszörös korosztályos magyar 
bajnok	
Urbanikné Rosza Mária

PÉTERY Johanna

Amikor édesapját elkísérte egy versenyére, megtetszett neki az asztalitenisz, amely 
gyors gondolkodást és jó reflexeket igényel. Az Extraligában játszik két, szintén 16 éves 
lánnyal. Támadó stílusú, temperamentumához is közelebb áll a gyors, kezdeményező 
játék. Szeret olvasni, focizni, kosarazni, röplabdázni. Szívesen néz sportközvetítéseket is, 
kedvenc csapata a Liverpool. Sorozata az Outer Banks.

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

ACSÁDI Bence

Az EYOF-on célja az egyéni csúcs és a dobogós helyezés. Álma az olimpiai részvétel, 
és tervezi, hogy az egyetemet a sport mellett Amerikában végzi. Válogatott edző-
táborban járt tavasszal Tatán, amely úgy érzi, nagyban hozzájárult a fejlődéséhez. 
Korábban több sportot kipróbált, atletizálni három és fél éve kezdett.

ALFÖLDI Sára Kata

Testnevelő tanára javaslatára kezdett atletizálni. Futással kezdett, később a gya-
loglás mellett döntött, amely türelemre és kitartásra neveli – ezek a tulajdonságok 
az élet többi területén is hasznosak számára. Nagy hatással volt rá az idei gyalogló 
csapat Európa-bajnokság, amit jó tapasztalatszerzésnek érez, és jó volt látnia a sok 
nemzetet együtt versenyezni. Ennek az élménynek köszönhetően különösen várja az 
EYOF-ot. Hobbija az írás; gimnázium után pszichológiát szeretne tanulni.
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BIRTHA Enikő Anna 

CSÁNYI Pál 

Unokatestvérei példáját követve tíz éve atletizál. Az volt a célja, hogy két évvel idő-
sebb nővérét lefussa, több mint három évet dolgozott ezért, nővére azóta sem győzte 
le. Több válogatott összetartáson találkozott Kozák Lucával, aki mély benyomást 
tett rá segítőkészségével. Érdekli a dietetika, egyetemen is ezt a szakot célozta meg. 
Szereti a sorozatokat, de kizárólag angolul nézi azokat.

Szabadidejében videókat készít a közösségi médiába, hosszabb távon célja a 
széleskörű ismertség kialakítása. Az EYOF-ról is sok tartalmat tervez közzétenni. 
Nagypapája, Csányi István fizikus volt, ő magát szintén érdekli a fizika, de jelenleg a 
sportra fókuszál. Korábban matchboxot gyűjtött, ma már a jogosítvány megszerzésé-
re koncentrál.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

FERENCZ Ágoston

Négy testvére van, mindannyian triatlonoztak, Ágoston azonban kakukktojásként 
az atlétikát választotta. Átlagosan ötöt tüsszent egymás után. Hobbija az alvás. Az 
atlétika mellett építőmérnöki pályára készül. Az útvesztő című alkotás filmben és 
könyvben is a kedvence.

HORVÁTH Botond 

Célja, hogy kijusson a 2032-es brisbane-i nyári olimpiára, ennek érdekében hetente 
csak egy pihenőnapot tart. Kedvenc versenyszáma a távolugrás, egyéni legjobbja 
7,21 m. Hobbija a balatoni horgászat, de jelenleg kevés ideje jut rá. A magyar pop- és 
rapzenéket szereti, szívesen csápolna egy Majka-koncerten.

Győr, 2008. július 23.	
Győri Atlétikai Club	
Kószás Kriszta	
Kószás Kriszta	
atlétika	
100 m gátfutás	
korosztályos ob-2.	
Ditaji Kambundji

Budapest, 2008. február 9.	
Újpesti Torna Egylet	
Kovács-Dóczi Orsolya
Kovács-Dóczi Orsolya	
atlétika	
400 m, svédváltó	
3x korosztályos magyar bajnok	
Cristiano Ronaldo

Budapest, 2008. március 9.	
Magyar Agrár- és Élettudományi 
Egyetem – Gödöllői Egyetemi 
Atlétikai Club	
Kovács Zoltán	
Kovács Zoltán	
atlétika	
400 m gátfutás	
válogatott viadalon 2. hely (csapat)	
Gianmarco Tamberi

Veszprém, 2009. január 24.	
Veszprémi Egyetemi és Diák 
Atlétika Club	
Szigeti Csongor	
Szigeti Csongor	
atlétika	
távolugrás, hármasugrás, svédváltó	
válogatott viadalon 1. hely 
(100 m síkfutás)	
Usain Bolt
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JUHÁSZ Dorottya Jázmin

Szülei nyomdokain járva kezdett atletizálni, már ötévesen indult futóversenyeken. 
Nagy álma, hogy kijusson a 2028-as Los Angeles-i olimpiára 1500 vagy 3000 méteren.  
Szereti Olaszországot és az olasz gasztronómiát, de New York-ot is megnézné. Neu-
rológusként dolgozna a profi sport után, ehhez az orvosi egyetemre szeretne bejutni. 
A külföldi továbbtanulás is érdekli, szívesen menne sportösztöndíjjal az Egyesült 
Államokba.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:

Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

KALICS Krisztián

Szeret utazni, a bakancslistája első helyén a Maldív-szigetek szerepel. Kedvenc időtölté-
sei közé tartozik a filmnézés, a horror a favoritja. Örülne, ha egyszer példaképétől, Usain 
Bolttól tanácsot kérhetne saját fejlődésével kapcsolatban. A versenyeken általában töb-
bet tud kihozni magából, mint az edzéseken; ilyenkor motiválja az adrenalin, a nyerni 
akarás, a közönség biztatása. Célja az olimpiai részvétel.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

KELLER Kincső

Korábban lovagolt, de a vívás és az atlétika is tetszett neki. Édesanyja az Ikarus-ban 
atletizált, az ő hatására választotta a sportok királynőjét. A budapesti atlétikai vb-n 
fiatal kora miatt nem tudott önkénteskedni, de idén már ott lesz a Gyulay István 
Memorialon és a jövő évi atlétikai világdöntőn; célja, hogy közelebbről láthassa pél-
daképeit és tanulhasson tőlük. Szabadidejében Rubik-kockázik. 

KESERŰ Mirabella

Nyolcadikban egy medicinlabda-hajító versenyre elvitte az osztályfőnöke, itt figyelt 
fel rá jelenlegi edzője. A táncban szerzett ritmusérzéke segíti a dobások ütemében, 
illetve genetikai adottságait is tudja kamatoztatni a sportágban. A sütés a szeretet-
nyelve, rengeteg tortát készít, barátnőit is gyakran meglepi szülinapjuk alkalmából. 
Az orvosi pálya érdekli, sebészként képzeli el a jövőjét.

Budapest, 2009. augusztus 14.	
Városi Sportegyesület Dunakeszi	
Staicu Simona	
Staicu Simona	
atlétika	
3000 m	
8x korosztályos magyar bajnok	
édesanyja

Budapest, 2008. január 9.	
Szolnoki Sportcentrum – Sportiskola	
Varga Ádám	
Vaszkán Gábor	
atlétika	
100 m, svédváltó	
4x korosztályos magyar bajnok 	
Usain Bolt

Budapest, 2008. november 12.	
A-PLAST Ikarus Budapesti Sport 
Egyesület	
Budai Tamás, Dénes Mátyás	
Amler Zoltán, Vékony Judit	
atlétika	
800 m	
korosztályos magyar bajnok, 
válogatott viadalon 2. hely	
Takács Boglárka

Kistarcsa, 2008 január 7.	
A-PLAST Ikarus Budapesti Sport 
Egyesület	
Páli Viktor	
Páli Viktor	
atlétika	
diszkoszvetés, kalapácsvetés (3 kg)	
korosztályos Eb-6. (diszkosz)	
Feng Bin
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KESZTHELYI Szonja

Álma az olimpiai részvétel. Az edzések mellett kevés ideje jut a hobbijaira és a bará-
taira, de úgy gondolja, ez az áldozat hosszú távon megtérül. Szeretné sportolóként 
bejárni a világot, leginkább Amerika és Ausztrália érdekli. Sportpszichológusi pályát 
tervez, az olaszt és a franciát is magas szintre fejlesztené. Kedveli a teniszt és az 
olvasást.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

KISS Noel

Nagyapja Vad Jenő, egykori diszkoszvető és gerelyhajító, válogatott kézilabdázó. Ver-
senyszámában, tízpróbában kedvence a 110 méteres gátfutás. Van egy csivavája, aki 
Nala névre hallgat. Szeretne bekerülni a Magyar Honvédség Sportszázadába, szívesen 
töltene időt a katonaságban.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

KRAKÓCZKI Bence

Óriási futball-szurkoló, kedvenc csapata a Barcelona. Hobbija is a futball, az edzőtár-
saival gyakran játszanak az edzésen túli időben. Szeret sétálni, ha teheti, mindenho-
vá gyalog megy. Bátyja, Máté válogatott judós. 

LANGMÁR Zsófia

Mindkét szülője atléta volt, így tízéves sem volt, amikor megismerkedett a sportággal. 
Kezdetben könnyen jöttek az eredmények, különösebb energia-befektetés nélkül is 
sikeres volt. Ahogy telt az idő, és nőtt az elvárás, egyre több munkára volt szükség a 
jó teljesítményhez. Ez időnként visszavetette a motivációját, és az elmaradó eredmé-
nyek miatt előfordult, hogy abba akarta hagyni a sportot. Rövid ideig röplabdázott is, 
de végül visszatért az atlétikához – ettől kezdve már csak a távolugrásra koncentrált. 
Célul tűzte maga elé az EYOF-ra való kijutást, és ez sikerült is. Nagyon szeret verseket 
olvasni, különösen a magyar költők művei állnak hozzá közel. Kedvencei közé tartozik 
Ady Endre, valamint szívesen olvassa Kosztolányi Dezső novelláit és Csáth Géza írása-
it is. Kedvenc száma a Green Light a Lorde-tól.

Debrecen, 2008. július 23.	
Debreceni Sportiskola	
Donka László	
Donka László	
atlétika	
400 m, svédváltó	
korosztályos magyar bajnok 
(400 m), Eb-középdöntős	
Femke Bol

Budapest, 2008. február 12.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület
Zsivoczky Attila	
Bolsakova Viktória	
atlétika	
tízpróba	
korosztályos magyar bajnok
(hétpróba, fedett pályán)	
Noah Lyles

Kistarcsa, 2008. január 26.	
Magyar Agrár- és Élettudományi 
Egyetem - Gödöllői Egyetemi 
Atlétikai Club	
Máté Alpár	
Kovács Gábor Krisztián, Máté Alpár
atlétika	
diszkoszvetés, kalapácsvetés 	
2x válogatott viadalon 1. hely	
Mykolas Alekna

Székesfehérvár, 2008. március 17.	
Alba Regia Atlétikai Klub	
Tölgyesi Előd	
Babos Rita	
atlétika	
távolugrás, svédváltó	
korosztályos magyar bajnok	
nővére, Langmár Kata
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LIGETI Dávid

Nagy álma, hogy egyszer kijusson az olimpiára. Szerinte a tatai edzőtábornak 
nagyon jó a hangulata, ezért ott szeret a legjobban edzeni és felkészülni. A gyaloglás-
ban annak komplexitása fogta meg, tetszett neki, hogy egyszerre több dologra kell 
figyelnie sportolás közben. Kedvenc szabadidős tevékenysége az alvás és szívesen néz 
sorozatokat.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

MENYHÁRT Olivér 

Bátyja hatására, futóként kezdte az atlétikát, sprinternek készült. Az egyik edzésen 
poénból kipróbálta a dobást, ami olyan jól ment, hogy a gerelyhajítóknál ragadt. Célja, 
hogy olimpikon legyen. Szeret focizni és teniszezni, ha zene, akkor Azahriah, ha film, 
akkor Marvel.

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

NAGY Fruzsina

Kilenc évig ritmikus gimnasztikázott, három éve atletizál. Szívesen tölti a szabadidejét 
két kutyájával, szeret sütni, a meggyes pitéje már most nagyon népszerű. Általában 
egyedül edz, sikerességét nagyrészt az edzőjének köszönheti, akivel remekül kijön. 
Álma, hogy kijusson az olimpiára.

PANDUR Huba

Fő célja, az olimpiai részvétel, de szeretne minél több korosztályos világbajnokságon 
és nemzetközi versenyen jól szerepelni. Edzőjével kiskora óta együtt dolgoznak, ami 
nagyban hozzájárult a fejlődéséhez. Jelenleg teljes mértékben a sportkarrierjére 
összpontosít, de a későbbiekben szeretné bejárni a világot. Odavan a Balatonért, 
különösen Keszthelyért, ami gyerekkori emlékei miatt kedves számára.
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Székesfehérvár, 2009. április 24.	
Alba Regia Atlétikai Klub	
Őze Tibor	
Őze Tibor	
atlétika	
5000 m gyaloglás	
korosztályos magyar bajnok	
Perseus Karlström

Budapest, 2008. március 24.	
Magyar Agrár- és Élettudományi 
Egyetem - Gödöllői Egyetemi  
Atlétikai Club	
Máté Alpár	
Máté Alpár	
atlétika	
gerelyhajítás 	
korosztályos magyar bajnok, 
világranglista-1.	
Jan Zelezny

Komárom, 2009. február 13.	
Tatabányai Sport Club	
Gál Zoltán	
Gál Zoltán	
atlétika	
hétpróba	
2x korosztályos magyar bajnok 
(többpróba)	
Krizsán Xénia

Budapest, 2009. július 20.	
Sportolj Velünk Sportegyesület	
Horváthné Németh Ilona	
Horváthné Németh Ilona	
atlétika	
200 m, svédváltó	
korosztályos magyar bajnok	
Usain Bolt
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SIPOS VeronikaPFISZTERER Dorina

Szeretné beutazni a világot, de még ennél is jobban szeretne kijutni az olimpiára. 
Nem szereti a korai edzéseket, mert nem korán kelő típus, a délutáni edzéseken 
emiatt jobban is teljesít. Azt szokták mondani, verseny közben annyira fókuszál, hogy 
kicsit már ijesztő, de a pályán kívül mindenkivel jóban van, barátságos és beszédes. 
Femke Bolt választotta példaképnek, mert alázatos és céltudatos, sportkarrierje 
motivációt jelent. 

Szereti a nyarat és az utazást. Van két kutyája és egy Gizi nevű malaca. Sportedző és 
-szervező osztályba jár, ahol a gyakorlati órákon tanultakat saját edzésein is hasz-
nosítani tudja. Profi sportolói pályafutásra – célja az olimpiai részvétel –, majd edzői 
életpályára vágyik. Tervei közt szerepel, hogy megtanuljon szörfözni. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

SZABÓ Vivien KrisztinaSALIM Kamilah

Nem kifejezetten egy sportágat, hanem magát a sportot szereti, a nyarakat az unoka-
testvéreivel sportolással tölti. Mindhárom testvére a rúdugrást választotta, ezért célja, 
hogy az ő korosztályos eredményeiket felülmúlja. Örül neki, hogy a családi asztalnál 
is gyakran az atlétikáról beszélgetnek, és pozitívumként éli meg, hogy szülei az edzői. 
Szabadidejében filmeket és sorozatokat néz. 

Szívesen kempingezik, strandol, vagy szörfözik szeretteivel. Családja ezer szállal kötődik 
a sporthoz: fiatalabb bátyja, Omar és édesapja, Gergely is világbajnok taekwondós, 
idősebb bátyja, Sharif is a sportág klasszisa, nagybátyja pedig szintén taekwondo-olim-
pikon. Kamilah atlétikában és taekwondóban is rajthoz áll az EYOF-on. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példaképek:

Születési hely, idő:

Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példaképek:

Tatabánya, 2008. április 19.	
Tatabányai Sport Club	
Babicz Pál	
Salamon Sára	
atlétika	
100 m, svédváltó	
korosztályos Eb-részvétel	
Takács Boglárka

Harbor City (Kalifornia, USA), 
2008. december 30.	
Magyar Testgyakorlók Köre	
Salim Gergely 	
Salim Gergely	
atlétika	
2000 m akadályfutás	
korosztályos magyar bajnok	
taekwondóban testvérei, 
atlétikában Faith Kipyegon

Győr, 2008. január 18.	
Győri Atlétikai Club	
Kószás Kriszta	
Kószás Kriszta	
atlétika	
400 m gátfutás, svédváltó	
többszörös korosztályos 
magyar bajnok	
Femke Bol

Budapest, 2009. április 17.	
Magyar Testgyakorlók Köre	
Molnár Krisztina, Szabó Dezső	
Molnár Krisztina, Szabó Dezső	
atlétika	
rúdugrás	
többszörös korosztályos 
magyar bajnok
olimpikon szülei, 
akik az edzői is egyben

A
TL

ÉT
IK

A
 A

TLÉTIK
A

 



2120

TAKÁCS Levente

Célja, hogy előbb az EYOF-on, majd U20-as és felnőtt világversenyeken döntős legyen, 
végül pedig kijusson az olimpiára és ott jól szerepeljen. Örül neki, hogy Budapest 
atlétikai világversenyeket rendez, mert nagyon jó érzés átélni a hangulatot és élőben 
látni a példaképeit. Reméli, hogy neki is lesz lehetősége magyar színekben, hazai 
közönség előtt hasonló versenyen szerepelni.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

VÁGÓ Zsófia

Edzője a nagymamája, Vágó Imréné olimpikon, többszörös országos bajnok. Húga 
is gerelyhajító, édesanyja kézilabdázott, édesapja judózott. Nagy vágya az olimpiai 
szereplés. Örül, hogy kijutott az EYOF-ra, célja, hogy a lehető legjobb eredményt érje el. 
Hobbija az edzés, kedvenc étele a sushi. Orvosi vagy jogi egyetemre szeretne jelentkezni 
a gimnázium után.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

SZABÓ-KIRÁDY Liza

Az EYOF-on szeretne egyéni csúcsot ugrani, célja, hogy bejusson a legjobb 12 közé. 
Édesapja az edzője, aki a 2000-es olimpiai keret tagja volt – szintén hármasugrásban. 
Szabadidejében szívesen rajzol és fest, ez számára a levezetés az edzések után. 
Kedveli a rap-zenét, különösen Kendrick Lamart. Szeret utazni, nagy álma, hogy ösz-
töndíjjal tanulhasson az Egyesült Államokban.

SZIRBEK Titusz 

Szeret fotózni, legszívesebben sporteseményeket és tájakat örökít meg. Nagy álma, 
hogy egyszer eljusson Párizsba. Azokat az edzőtáborokat kedveli a legjobban, ame-
lyeken a közeli barátai is ott vannak, mert nagyon szereti ezt a közösséget. Vágya, 
hogy egyszer bungee jumpingoljon a Sziget Fesztiválon, a nagyszínpad mellett. 
Gyakran hallgat zenét, kedvencei között szerepel Central Cee és Travis Scott. Bátyja, 
Albert kétszeres EYOF-érmes.

Sopron, 2009. október 29.	
Soproni Műegyetemi Atlétikai és 
Football Club	
Szabó Ambrus	
Nagy Viktória	
atlétika	
hármasugrás
korosztályos magyar bajnok	
Sha’Carri Richardson

Veszprém, 2009. február 4.	
Sportolj Velünk Sportegyesület	
Tóthné Stupián Anikó	
Nagy Cecilia	
atlétika	
3000 m	
válogatott viadal 4. hely	
testvére, Szirbek Albert

Győr, 2008. augusztus 8.	
Győri Atlétikai Club	
Kószás Kriszta	
Zajovics Kitti	
atlétika	
110 m gátfutás 	
korosztályos magyar bajnok	
Sasha Zhoja

Budapest, 2009. március 3.	
Csepel Torna Club	
Vágó Imréné	
Fehér Gábor	
atlétika	
gerelyhajítás 	
korosztályos magyar bajnok	
Vágó Imréné
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:

Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

BARTYIK Iza Szófia

BOTOS Lujza

Számos sportot kipróbált, a judót hétévesen kezdte. Az utolsó pillanatban tudta 
meg, hogy utazhat az EYOF-ra; sajnálja sérülés miatt lemaradó barátnőjét, korábbi 
klubtársát, és mindent meg fog tenni, hogy helytálljon. Szeretne felnőtt olimpiára is 
kijutni, Karakas Hedvig a példaképe a magyar verenyzők közül. Érdekli az építészet, a 
civil életben szívesen dolgozna belsőépítészként. 

Szeretne a lehető legjobban szerepelni az EYOF-on. A judós mezőnyből kijutott ver-
senyzőkkel nagyon jó a kapcsolata, ezért különösen várja, hogy közös élményekkel 
gazdagodjanak, egymásnak szurkolhassanak. Kedvenc előadója Manuel, nagy álma, 
hogy egyszer élőben is láthassa, barátaival elmehessen a koncertjére. Van egy fiútest-
vére és egy közös macskájuk. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

VARGA Iván

Érdekli az összes mozgásforma, különösen a küzdősportok eseményeit követi figye-
lemmel. Szeretne a 2028-as olimpián döntőbe jutni. Profi sportkarrierje mellett nagy 
álma, hogy a jövőben egy biztos alapokon nyugvó családot alapítson. Hobbija az uta-
zás, az aktív kikapcsolódás. Szabadidejét, ha teheti, fürdőkben tölti, mert az nagyon 
jót tesz a rehabilitációjának.

VERES Patrik

Fizika szakon tanul Szentendrén, a jövőben ezzel szeretne komolyabban is foglalkoz-
ni. Nagy álma, hogy országos csúcsot fusson 800 méteren. Szabadidejében szívesen 
biciklizik a baratátaival a Duna-parton. Ha csak egy ételt ehetne élete végéig, az a 
gyros lenne sok hagymával és csípőssel.

Budapest, 2008. november 4.	
Magyar Testgyakorlók Köre	
Molnár Krisztina	
Molnár Krisztina	
atlétika	
rúdugrás	
korosztályos Eb-4., magyar bajnok 	
Cain Velasquez

Budapest, 2008. február 26.	
Újpesti Torna Egylet	
Zemen János	
Zemen János	
atlétika	
800 m	
korosztályos Eb-20. (1500 m) 	
David Rudisha

Budapest, 2009. július 8.	
Vasas Judo KFT.	
Makhult Mihály	
Makhult Mihály, Korányi Miklós	
judo	
57 kg	
Európa-kupa-2.	
Christa Deguchi

Gyula, 2009. október 8.	
Békés Megyei Kano Judo 
Sportegyesület	
Gyáni János, Gyáni Amanda	
Katona Ákos, Juhász Attila	
judo	
+70 kg	
korosztályos magyar bajnok	
Joó Abigél
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CSERMÁK Dániel

Nagy álma, hogy olimpiai bajnok legyen, és ha ez sikerül, akkor sem hagyná el a 
sportágat, hanem edzőként dolgozna tovább. Ennek megkönnyítésére szívesen 
tanulna meg több nyelven is beszélni. Szabadidejében szívesen játszik a Rainbow Six 
Siege (R6) nevű játékkal. Zenei ízlését a techno és a rawstyle határozza meg, szeretne 
egyszer eljutni egy Holy Priest koncertre.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

FEDORA Ferenc 

Édesapja is judós volt, az ő nyomdokain haladva választotta ezt a sportot – célja az 
olimpiai részvétel. Édesapjával, testvérével és barátaival szokott horgászni az ország 
különböző pontjain – kedvenc helyszíne Balatonlelle, mert ott a horgászatot mindig 
összekötik a nyaralással. Nagy álma, hogy egyszer Japánban edzőtáborozhasson, hogy 
közelebbről is megismerhesse ennek a különleges országnak a kultúráját.

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

FEKÉCS Gyula 

Nagyon büszke arra, hogy egy kisvárosi klubból jutott el idáig, mert szerinte a 
nagyobb egyesületeknek sokkal több és jobb lehetőségük van a fejlődésre és az edzé-
sekre. Különösen megtisztelő számára, hogy a gyomaendrődi klubból ki tudott jutni 
az EYOF-ra. Hobbija a sütés, legszívesebben dobostortát készít a családjának. 

GÁL Kristóf 

Ötévesen kezdett judózni, célja az olimpiai érem, akár már 2032-ben. A 2025-ös buda-
pesti vb-n a helyszínen szurkolt, inspiráló volt élőben látnia példaképeit, és meglepte, 
hogy a nagy esélyesek a vártnál rosszabbul teljesítettek.  A versenyszerű sport miatt a 
következő évben iskolát vált, hogy jobban tudjon fókuszálni a sportteljesítményére és 
több edzésen tudjon részt venni. Hobbija a golfozás.

Miskolc, 2008. szeptember 22.	
Diósgyőri VTK	
Gercsák Szabina	
Flórusz János	
judo	
+90 kg	
korosztályos Európa-bajnok	
Gercsák Szabina

Debrecen, 2008. január 16.	
Debreceni Sportiskola	
Nagy István, Raus Tamás	
Nagy István, Raus Tamás
judo	
60 kg	
korosztályos Eb-3.	
Lionel Messi

Mezőtúr, 2008. április 3.	
Gyomaendrődi Judo Klub	
Katona Ákos	
Varga István	
judo	
73 kg	
4x korosztályos magyar bajnok	
Ungvári Miklós

Budapest, 2009. január 20.	
Ledényi Judo Team	
Ledényi Levente, Szabó Krisztián	
Ledényi Levente, Szabó Krisztián	
judo	
66 kg	
Európa Kupa-7., többszörös 
korosztályos magyar bajnok	
Abe Hifumi
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KISS Viktória

Tizenhárom éve judózik, és nagyon szeretne nyerni az EYOF-on. Imádja a magas he-
lyeket, ezért egyik nagy álma, hogy egyszer tandemugrást hajthasson végre. Nagyon 
szeretne eljutni Szingapúrba – vonzza az ottani kultúra, valamint a hipermodern 
város pezsgése. Jogi egyetemre készül, hosszú távon büntetőjogi ügyvéd szeretne 
lenni. Fél a sötétben. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

PINTÉR Júlia

Hosszú távú célokat ritkán állít maga elé, inkább mindig a következő versenyre kon-
centrál, hogy ott a maximumot tudja nyújtani. Imád gyerekekkel foglalkozni, évek óta 
babysitterkedik, és ez inspirálta arra, hogy megcélozza az óvodapedagógusi pályát. 
Barátai szerint ő a társaság legvakmerőbb tagja – vonzzák az új élmények és kihívások. 
Már 46 országban járt, leginkább a családjával utazik, de később szeretné a barátaival 
is bejárni a világot.

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

SZABÓ Milán

Szeret aludni és enni, kedvenc ételei a tésztás fogások. Nagy célja, hogy egyszer olim-
piai bajnok legyen. Álma, hogy az életben sikeres legyen – ezt leginkább a sporton 
keresztül szeretné megvalósítani. Édesanyja korábban szintén judózott, az ő hatására 
kezdett el ő maga is a sportággal foglalkozni, és érdekesség, hogy a nevelőedzőjük is 
ugyanaz volt. Ha éppen nincs versenye, a vasárnap számára a családi Forma–1-né-
zésről szól. Édesapja korábban versenyautókkal foglalkozott, így alakult ki a sportág 
iránti érdeklődése.

TAKÁCS Nóra

Azért választott küzdősportot, hogy meg tudja védeni magát, alkatából adódóan 
a súlycsoportos judóra esett a választás. Szép eredményeket ért el eddig is, de nem 
számított arra, hogy nemzetközi versenyeken is jól szerepel – így nagyon örül, hogy 
kijutott az EYOF-ra. Nagyon fontos számára a tanulás. Az állatorvosi egyetemre je-
lentkezne, ahol a jövőben kutatással foglalkozna. Van egy kutyája, Ippon.

Budapest, 2008. december 12.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület	
Neu Gábor	
Domonkos Bernadett	
judo	
48 kg	
Európa-kupa-győztes	
Noah Lyles

Budapest, 2008. szeptember 26.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület	
Neu Gábor, Szabó Tibor	
Erbszt Ádám	
judo	
63 kg	
Európa-kupa 7. hely	
Eteri Liparteliani

Budapest, 2008. július 11.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület 	
Neu Gábor	
Illés Sándor	
judo	
50 kg	
Európa-kupa-győztes	
Joshiro Maruyama

Zalaegerszeg, 2009. december 24.	
Zalaegerszegi Judo Sportegyesület	
Ifj. Nagysolymosi Sándor	
Ifj. Nagysolymosi Sándor	
judo	
40 kg	
Európa-kupa 5. hely	
Özbas Szofi
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TULIK Olivér

Édesanyja is judózott, úgyhogy folytatta a családi hagyományokat. Nem gondolta, 
hogy már idén kvalifikálhat az EYOF-ra, vagy más nemzetközi versenyre, de mindent 
megtesz azért, hogy a lehető legjobb eredményt érje el. Hálás a szüleinek, személyi 
edzőjének, Kovács Lacee-nak és klubjának, hogy kijuthatott a fesztiválra. Szabadide-
jében horgászik és filmet néz. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

VAS Mira

A judo már tíz éve az élete része, a sport és a közösség, amelybe ezáltal bekerült nagy-
ban formálta a személyiségét. Sok barátra lelt, és a szabadidejét is szívesen tölti velük. 
Kikapcsolódásként zenét hallgat és biciklizik. Az EYOF-on célja, hogy a maximumot 
kihozza magából, de bárhogyan is alakuljon az eredmény, szeretné a verseny minden 
pillanatát megélni és élvezni. Fun fact: mindenhova visz magával kávéfőzőt. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Cegléd, 2009. január 27.	
Szolnoki Sportcentrum - Sportiskola	
Török Ferenc,  Daniil Mileshkyn	
Mester Dániel	
judo	
81 kg	
5x korosztályos magyar bajnok	
Szegedi Dániel

Budapest, 2008. május 14.	
Újpesti Torna Egylet	
Tóth Viktor, Mártzy Zoltán	
Tóth Viktor	
judo	
52 kg	
Eb-5. 	
Pupp Rèka

JU
D

O



3130

K
A

JA
K

-K
EN

U
 GUIOT Jean-Michel Simon

Az EYOF-on top 20-as helyezéssel lenne elégedett. Hosszabb távú célja, hogy egy profi 
csapattól kapjon szerződést. Hobbija az olvasás, az ifjúsági regényeket kedveli leg-
inkább. Kedvenc étele a kacsacomb. Motiválta, hogy a párizsi olimpián két magyar 
kerékpáros is kiválóan szerepelt – szurkolt nekik, örült a sikerüknek.

Gyerekként az édesanyja kajakpóló-edzéseit figyelve ragadta magával a sport dina-
mizmusa. Több szárazföldi sportágat kipróbált, de végül a kajakozás mellett maradt. 
Vonzotta a Tisza, így amikor Franciaországból Szedegre költöztek, lement az evező-
stelepre. Korábbi edzője ismertette meg vele a szlalom kajakot, amely extrém sport 
jellege miatt elnyerte a tetszését. Hobbija a síelés, kedvenc étele a sushi.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

NYÁRI Sára Panna

Ausztráliában nőtt fel, korábban kajakozott, utána tért át a versenyszerű kerékpározás-
ra, ami egyben a hobbija is. Édesapja szintén kerékpározott, vele edz, külön a csapattól. 
Az EYOF időfutamán a lehető legjobb eredményre vágyik, majd távlati nagy célja az 
olimpiai részvétel.  Kedvenc étele a pizza. 

Síkvízi kajakozott, majd egy edzésen az edzője megkérdezte, kinek lenne kedve kipró-
bálni a szlalom kajakot, ő pedig jelentkezett. Bár eleinte volt benne egy kis félelem, 
utóbb megtetszett neki a sportág. EYOF-célja, hogy magának bizonyítson. Nagy 
álma kijutni az olimpiára. Sok időt tölt a barátaival és a háziállataival. A TF-en tervez 
diplomázni, megtanulna franciául és spanyolul. Büszke arra, hogy elkezdte a jelnyelv 
tanulását. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:

Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:

Példaképek:

BENEDEK Virág 

BURGERMEISTER Olivér 

Szeged, 2009. április 18.	
MVM Szeged Vizisport Egyesület	
Seprenyi Sára	
Sadler Béla	
szlalom kajak 	
K1	
országos ifjúsági válogató 4., 
korosztályos 1. hely	
Kopasz Bálint

Győr, 2010. október 5.	
Győri Vízisport Egyesület	
Seprenyi Sára	
Seprenyi Sára	
szlalom kajak 	
K1	
szlalom válogatóverseny 1. hely	
Seprenyi Sára

Budapest, 2009. december 23.	
Mozdulj Multisport Egyesület	
Skoff Gábor	
Skoff Gábor	
kerékpár	
országúti mezőnyverseny és 
időfutam	
korosztályos magyar bajnok 
(mezőnyverseny), ob-3. (időfutam)	
Vas Kata Blanka

Budapest, 2010. június 14.	
Csömör-Cube Kerékpáros Egyesület
Juhász Zsolt, Valter Tibor, 
Burgermeister Balázs	
Juhász Zsolt, Burgermeister Balázs	
kerékpár	
országúti mezőnyverseny 
és időfutam	
a Course de la Paix fehér trikósa, 
többszörös korosztályos magyar baj-
nok (mezőnyverseny és időfutam)	
Primoz Roglic, Wout Van Aert
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:

Példakép:

Békéscsaba, 2010. január 12.	
Debreceni Sportiskola	
Nagy Zoltán	
Nagy Zoltán	
kerékpár	
országúti mezőnyverseny 
és időfutam	
többszörös korosztályos magyar 
bajnok, Kids Tour of Slovenia 2. hely	
Wout van Aert

KLOKOCS Kata
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FERENCZI Andor

Legnagyobb célja, hogy egyszer World Tour-szintre jusson. Felnéz Valter Attilára és 
a többi magyar profi kerékpárosra is – a Giro d’Italia budapesti szakaszán nagyon 
élvezte az autogramvadászatot, és azt, hogy élőben szurkolhatott a világ legjobbja-
inak. Reméli, neki is lesz majd alkalma Budapest utcáin nagy versenyen részt venni. 
Hobbija a biciklizés mellett a horgászás.

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:
Példakép:

Tatabánya, 2009. január 12.	
Csömör-Cube Kerékpáros 
Egyesület	
Valter Tibor	
Valter Tibor	
kerékpár	
országúti mezőnyverseny 
és időfutam	
korosztályos ob-3.	
Wout van Aert

GALICZ Benedek

Két éve kerékpározik versenyszerűen, úgy látja, pályafutása első külföldi edzőtáborában 
sikerült jobban megismernie a határait és sokat fejlődött. Örül, hogy itthon is egyre 
népszerűbb a sportága. Kedvenc sorozata a Netflix háromrészes Tour de France-filmje. 
Vágya, hogy profi kerékpározó, Isaac del Toro csapattársa és World Tour-versenyző 
legyen. Reméli, hogy sok északi országba eljut, ahol a hegyi levegő és az utak segítik a 
fejlődését.

Versenyszerűen triatlonozik a kerékpározás mellett. Szeret utazni és új kultúrákat felfe-
dezni. Terve, hogy külföldön végez egyetemet, Németország és Amerika között vacillál. 
Kívülről tudja az Emily in Paris összes részét. Hobbija a sütés, egyik kedvence a sajttorta. 
Nagy célja volt az EYOF-ra való kijutás, örül, hogy Szkopjéban megismerkedhet korosz-
tálya más sportolóival is.  

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:
Példakép:

Baja, 2009. december 16.	
Lotus Team Sportegyesület	
Marko Sudaric	
Borbély Miklós	
kerékpár	
országúti mezőnyverseny 
és időfutam	
korosztályos ob-2. 	
David Goggins

LASÁNSZKI Sára

Hobbija a sütés-főzés, és kifejezetten ügyes is benne – kedvence az olasz konyha. A 
Bükkben él, Debrecenben kollégista. A sport miatt választotta a debreceni életet, 
ahol nagyszerű közösségre talált. Hétvégente egyedül edz, hétköznapokon pedig 
csapattársaival teker, amit sokkal izgalmasabbnak talál. Nagy álma, hogy egyszer 
eljusson egy Beton.Hofi koncertre. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:

Példakép:

Miskolc, 2010. január 14.	
Debreceni Sportiskola	
Nagy Zoltán	
Nagy Zoltán	
kerékpár	
országúti mezőnyverseny 
és időfutam	
korosztályos magyar bajnok, 
Kids Tour of Slovenia 3. hely	
Tom Pidcock



3534

A Magyar Olimpiai Csapat hivatalos
logisztikai szolgáltatója. 

ÚTON 
A SIKERÉRT.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példaképek:

Budapest, 2010. március 16.	
Cube Csömör	
Juhász Zsolt	
Juhász Zsolt, Megyaszai Lilla	
kerékpár	
mountain bike	
korosztályos Eb-11. 	
Megyaszai Lilla, Jenny Rissveds

HEGEDŰS Heléna

Hobbija az utazás és a túrázás a hegyekben – a hegyi levegő és a szélsőséges időjá-
rás felejthetetlen élményeket ad számára. Több szakágban versenyez, a cyclocross 
áll hozzá legközelebb, célja, hogy holland és belga versenyeken is rajthoz álljon. 
Kikapcsolódásként kalandtörténeteket ír, amelyeket egyszer személyesen is átélne. 
Szabadidejét szívesen tölti kutyájával.
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LÓNYAI Balázs

Bátyja szintén hegyikerékpározott, ő hatévesen kezdte a montit. Kedves élményként 
emlékszik vissza a svédországi Európa-bajnokságra, ahol a magyarok között kategóri-
ájában a legjobb lett. Nagy álma teljesült azzal, hogy kijutott az EYOF-ra, a mezőnyben 
még fiatalnak számít. Profi sportoló szeretne lenni, aktív pályafutása befejezése után 
szívesen dolgozna pénzügyi tanácsadóként.

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Miskolc, 2010. május 13.	
Kis-Galya Közhasznú Sport 
Egyesület	
Sikter Zsuzsanna	
Sikter Zsuzsanna	
kerékpár	
mountain bike	
többszörös korosztályos 
magyar bajnok	
Victor Koretzky



MAGYAR       HŐSEI
AZ        EYOF

EGERSZEGI KrisztinaÖZBAS Szofi

TAKÁCS Boglárka

Leány kosárlabdacsapat

BETLEHEM Dávid

JACKL Vivien

KÉSELY Ajna

MILÁK Kristóf

ILLOVSZKY Dominik KOVÁCS Zsófia

OPAVSZKY Márk

HALÁSZ BenceKÓS HubertVÁMOS Petra
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MAGYAR VONATKOZÁSÚ       HELYSZÍNEK 
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Születési hely, idő:

Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Székelyudvarhely (Románia), 2009. 
május 20.	
Nemzeti Kézilabda Akadémia	
Pigniczki Krisztina	
Mihályfalvi Ernő	
kézilabda	
jobbátlövő	
Olimpiai Reménységek Versenye 
1. hely	
Nora Mørk

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2009. október 15.	
Ferencvárosi Torna Club	
Pigniczki Krisztina	
Bokros Tamás	
kézilabda	
balátlövő	
korosztályos magyar bajnok	
Henny Reistad

GRÁPA Zsófia

HOFFMAN Hajnalka Míra
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DORI Blanka

Korábban táncolt, de azt nem szerette, így édesanyja javaslatára kézilabdázni kez-
dett. 15 éves koráig Kakucson élt, a klubváltás miatt költözött Győrbe, ahol kollégium-
ban lakik két szobatársával, akikkel nagyon szeretik egymást. Profi sportoló szeretne 
lenni, pályafutása befejezése után pedig edzőként tevékenykedne. A tésztaételeket 
kedveli, az olasz életérzés közel áll hozzá. Álmai úticélja az Indiai-óceánban elterülő, 
Jemenhez tartozó Socotra.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2008. június 21.	
Győri Audi ETO KC	
Pigniczki Krisztina	
Kiss László	
kézilabda	
irányító	
korosztályos ob-3.	
Stine Bredal Oftedal

FLASKÁR Emma

Egy kis faluban, Mocsán lakik, Győrben jár gimnáziumba és kollégista. Álma, hogy egy-
szer bekerüljön a Győr felnőtt csapatába, és együtt játszhasson Veronica Kristiansennel. 
Kedveli a spenótot tojással, desszertnek a vanília fagyi a kedvence. Van egy kutyája, 
Mangó, akire az év nagy részében a szülei vigyáznak, de ő is sokszor magával viszi a 
futóedzésekre.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Győr, 2008. május 14.	
Győri Audi ETO KC	
Pigniczki Krisztina	
Kerékgyártó Zsolt	
kézilabda	
balátlövő	
korosztályos Eb-3.	
Henny Reistad

Székelyudvarhelyen kezdte a kézilabdázást jobbszélsőként, 13 évesen költözött a 
balatonboglári akadémiára. Az első év nehéz volt számára, ma azonban már nagyon 
szeret ott készülni. A Balaton látványa megnyugtatja, szabadidejében sokat sétál a 
parton. Kedvenc filmje a Baywatch. Van egy kutyája, Alfi. Mindig a következő feladat-
ra koncentrál a sportban, az EYOF-on is szeretné a maximumot kihozni magából.

Nagymamája, László Erzsébet kosárlabdázó, moszkvai olimpikon. A balett mellett 
kezdett kézilabdázni az Angyalföldi Sportiskolában, 13 évesen igazolt a Fradihoz – álma, 
hogy a felnőtt csapatba is bekerüljön. Kapusként kezdett, később irányító is volt, végül 
185 centis magassága miatt az átlövő poszton vetették be.
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Szeged, 2009. április 13.	
Debreceni Vasutas Sport Club	
Pigniczki Krisztina	
Laluska Balázs	
kézilabda	
balátlövő	
korosztályos magyar bajnok	
Henny Reistad

Pécs, 2009. július 31.	
Kozármisleny Sportegyesület	
Pigniczki Krisztina	
Bareith Judit	
kézilabda	
kapus	
korosztályos ob-3.	
Sandra Toft

LALUSKA Elza

LASZTÓCZI Daniella
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KARÁCSONY Sára

Klubjában balátlövőt játszik, de magassága miatt a válogatottban balszélsőként 
számítanak rá. Szülei Nyírbátorban laknak, ő Kisvárdán tanul és kollégista. Kedvenc 
városa itthon Balatonfüred, ahová szüleivel tíz évig járt vakációzni. Kedvenc előadója 
KKevin, akinek nyíregyházi koncertjén az első sorban tombolt. A Debreceni Egyetem-
mel szemez, de szeretne profi kézilabdázóként olimpikonná válni.

Mátészalka, 2008. június 12.	
Kisvárdai Kézilabda Club	
Pigniczki Krisztina	
Forgács Vilma	
kézilabda	
balszélső	
korosztályos magyar bajnok	
Nora Mørk

KRASZNAY Dalma

Budapest, 2008. április 6.	
Nemzeti Kézilabda Akadémia	
Pigniczki Krisztina	
Bartalos Béla	
kézilabda	
kapus	
válogatott kerettagság	
nagypapája, Bartalos Béla

Édesapja Laluska Balázs, 148-szoros válogatott kézilabdázó, aki 14 éves koráig volt 
az edzője, és azóta is sokszor kap tőle jó tanácsokat. Szegeden élt hosszú ideig, egy 
éve költözött Debrecenbe, ahol kollégiumban lakik. Érdekli a gyógytorna és a pszicho-
lógia, de egyelőre szeretne a kézilabdára fókuszálni és édesapja példáját követve 
olimpikonná válni.

Nagypapája Bartalos Béla, korábbi világválogatott, olimpikon kézilabdázó, aki a profi 
karrierje befejezése után kapusedző lett, unokája is nála kezdte a sportkarrierjét. 
Szabadidejében szívesen látogat haza családjához, nővére Zalaegerszegen tanul, de 
hétvégente sokszor találkoznak. Kedvenc étele a sushi, ezért Japánba is húzza a szíve. 
Profi kézilabdázó szeretne lenni, és nagypapájához hasonlóan olimpikonná válna.

Családjában többen is sportoltak, ő már óvodában beleszeretett a kézilabdába. Kozár-
mislenyben lakik, gyakran járnak át Pécsre a barátnőivel, néha elutaznak a Balatonra 
is. Szereti a vízpartot, szívesen utazna Egyiptomba, hogy búvárkodhasson a Vörös-ten-
gerben. A profi sport után az edzői pályával is kacérkodna, de a rehabilitáció is érdekli.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:
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Kecskemét, 2009. április 20.	
Nemzeti Kézilabda Akadémia	
Pigniczki Krisztina	
Bíró-Kisjuhász Petra
kézilabda lány	
jobbátlövő	
Olimpiai Reménységek Versenye 
1. hely	
Klujber Katrin

Miskolc, 2008. november 13.	
Debreceni Vasutas Sport Club	
Pigniczki Krisztina	
Kovács Gyula	
kézilabda	
beállós	
korosztályos Eb-3.	
Heidi Løke

PÉLI Adél

SZINAY Sarolta
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Édesanyja példáját követve kezdett kézilabdázni a Fradiban, eddigi pályafutását ennél 
a klubnál töltötte. Horvátországban pihent a nyár elején, bízik benne, hogy kellően 
feltöltődött az EYOF-ra, ahol reméli, a dobogó tetejére állhat a csapattal. Van egy ku-
tyusa, Nina. A spagetti carbonara a kedvenc étele. Málta szigetére szeretne utazni, ahol 
hajóval bejárná a kék lagúnát.

Két bátyja korosztályos válogatott birkózó, szabadidejében szívesen focizik velük. Erőn-
léti edzőként vagy kézilabdaedzőként tervezi a jövőjét. Örülne, ha dobogóra állhatna az 
EYOF-on. Irányítóként kezdte pályafutását, ma már beállósként szerepel a csapatban. 
Nagy álma eljutni New York-ba és sétálni a Central Parkban.

OLÁH Lotti

Unokatestvérei kézilabdáztak, az unszolásukra ment le edzésre, majd szeretett bele 
a sportágba. Hajdúnánáson kezdte karrierjét, 14 évesen került Debrecenbe, mindig 
is balátlövőként játszott. Szereti a latin zenét, szívesen táncol, ha van rá lehetősége. 
Van egy kutyája, Polly a neve. A jogosítvány megszerzésén dolgozik, álmai autója egy 
Mustang. 

Debrecen, 2008. március 28.	
Debreceni Vasutas Sport Club	
Pigniczki Krisztina	
Nyakasné Csicsószki Dóra	
kézilabda	
balátlövő	
korosztályos magyar bajnok	
Henny Reistad

ÖRDÖG Lilien

Budapest, 2009. május 20. 	
Ferencvárosi Torna Club	
Pigniczki Krisztina	
Schill-Bene Lilla	
kézilabda	
balszélső	
korosztályos ob-2.	
Görbicz Anita

Szülei Kecskeméten laknak, ő az ideje nagy részét a balatonboglári akadémián tölti. 
Fonyódon jár gimnáziumba, szabadidejében a Balaton-parton kapcsolódik ki. Két 
kutyája van, ha tehetné minden percét velük töltené. Minden álma, hogy élete végéig 
élvezze a kézilabdát és olimpikonná váljon. A kezdetektől jobbátlövőt játszik, és ezen 
nem is szeretne változtatni.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:
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Budapest, 2009. július 31.	
Nemzeti Kézilabda Akadémia	
Pigniczki Krisztina	
Antóni Viktória	
kézilabda	
irányító	
válogatott kerettagság
anyukája

VARGA Vivien

Édesanyja és bátyja is kézilabdázott. Fiatalon költözött családjával Győrbe, szereti a vá-
rost. Hobbija a főzés, főként az olasz konyha áll közel a szívéhez. Hatalmas élmény volt 
számára a svédországi Eb, ahol bronzérmet szerzett a csapattal. Az Egyesült Államok 
és Brazília is szerepel a bakancslistáján. Az EYOF-on a győzelem a célja, de tudja, hogy 
ehhez nehéz út vezet.

TAGAI Virág

Kétszer kezdett kézilabdázni, mert az első próbálkozás kudarcba fulladt, de másod-
szorra a sportágban maradt. Életét Győrben töltötte, idővel szeretne a felnőtt csapat-
ba is bekerülni. Van egy görög teknőse, Krisztina, akit gyakran kienged az udvarra. 
Szíciliába visszamenne, nagyon megragadta a hangulata, amikor ott járt. A gimnázi-
um elvégzése után tanári pályára készül, mert szívesen foglalkozna gyerekekkel.

Győr, 2008. február 25.	
Győri Audi ETO KC	
Pigniczki Krisztina	
Kocsis Tibor	
kézilabda	
jobbszélső	
korosztályos ob-2.	
Győri-Lukács Viktória

TŐKÉS Lilla

Dunaújváros, 2008. szeptember 16.	
Győri Audi ETO KC	
Pigniczki Krisztina	
Fekete Kitti	
kézilabda	
beállós	
korosztályos Eb-3.	
Pauletta Foppa

Egyszer egy telefonos játékban elírta a nevét és Vivi helyet Vici lett. Azóta sok barát-
nője így becézi. Kedvenc előadója Dzsúdló, nagyon szeretne eljutni egy koncertjére. 
Gyűjti a hűtőmágneseket, szereti a szuveníreket. Érdekli a kultúra, egy világ körüli 
útra szívesen elmenne, hogy minél több országot megismerjen. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:
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Először a futball vonzotta, tízévesen tért át a kézilabdára. Mezőtúron kezdődött a 
pályafutása, Békésen folytatódott, és 2021-ben igazolt a Fradihoz. Kollégiumban lakik 
Budapesten, szabadidejében videójátékozik és sorozatokat néz. A magyar kézilabdázók 
közül Bánhidi Bence játékát kedveli leginkább. A legemlékezetesebb szülinapi ajándéka 
egy kézilabdakapu, amit nagypapájától kapott.

ÁRKOS Ádám

ÁGOSTON András BARTHA Máté

A kézilabda mellett szeret futni és kondizni, imádja a kutyákat, az övét Zafírnak 
hívják. 15 évesen került Veszprémbe, augusztustól azonban Dániába költözik, ott 
folytatja a pályafutását, és a gimnáziumot is Holstebróban fejezi majd be. Szeretne 
világklasszissá válni, ezért igyekszik mindent meg is tenni – úgy érzi, ha eleget tesz 
érte, akkor a határ a csillagos ég. Szívesen körbeutazná a világot, és bevállalna egy 
ejtőernyős ugrást is. 

Úszással kezdte, de hamar áttért a kézilabdára, első csapata a Ferencváros volt. 
Szeretne minél előbb bemutatkozni az NBI-ben, illetve bemutatkozni a felnőtt váloga-
tottban. Balátlövőként kezdte és azóta is ezen a poszton játszik. Kedvenc kézilabdá-
zója Mikkel Hansen volt, de játékstílusban inkább Sipos Adriánra próbál hasonlítani. 
Egy ciprusi vakációra bármikor befizetne.

Édesapja hatására kezdett kézilabdázni, első klubja az Angyalföldi Sportiskola volt. 
Játszott a Fradiban, fél éve igazolt Veszprémbe, ahol szeretne sokáig maradni és 
helyet szerezni magának a felnőtt csapatban. Beceneve Boss, de nem tudja, hogy 
ragadt rá. Profi kézilabdázó szeretne lenni, esetleg játszani a Bundesligában. A kézi-
labda után az atlétika a kedvenc sportága, de a decemberi darts világbajnokságot is 
mindig követi.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Budapest, 2008. március 3.	
Veszprém Handball Academy	
Szabó Levente	
Tamási Mária	
kézilabda	
jobbátlövő	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Mathias Gidsel

Budapest, 2008. március 16.	
Pestszentlőrinci Elektromos Rév	
Szabó Levente	
Zentai Gábor, Vladár István	
kézilabda	
balátlövő	
korosztályos bajnoki cím	
Dorian Yates

Debrecen, 2009. július 26.	
Veszprém Handball Academy	
Szabó Levente	
Bokros Tamás	
kézilabda	
irányító	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Gisley Christianson

CSÁKI Zoltán

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Mezőtúr, 2008. szeptember 11.	
Ferencvárosi Torna Club	
Szabó Levente	
Csizmadia Tamás	
kézilabda	
beállós	
korosztályos ob-3.	
Ludovic Fabregas
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Cegléd, 2008. április 19.	
OTP Bank-PICK Szeged
Szabó Levente	
Varga Péter	
kézilabda	
kapus	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Mikler Roland

KELEMEN Barnabás

A testnevelő tanára javaslatára kezdett kézilabdázni hatévesen. Szabadidejében sokat 
sakkozik online, ezzel tud teljesen kikapcsolódni. A felnőtt válogatottság a célja, illetve 
bekerülni a Veszprém felnőtt csapatába. Az EYOF után szeretne kicsit pihenni, hogy az 
alapozásra 100 %-os formába lendüljön. Álom úticélja Los Angeles, azt sem bánná, ha a 
2028-as olimpián jönne össze a városnézés.
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Nyíregyháza, 2008. február 4.	
Balatonfüred Kézilabda Akadémia	
Szabó Levente	
Kozma Péter, Varga László	
kézilabda	
balátlövő	
korosztályos ob-3.	
Nedim Remili

DEBRÓSZKI Donát

IVÁNCSIK Máté

Édesapja, Iváncsik Gergő és nagypapája is korábbi válogatott kézilabdázó, már 8 
évesen eldöntötte, hogy ő is ezt az utat választja. Eddigi életét Veszprémben töltötte, 
nagy álma, hogy a felnőtt csapatban is bemutatkozhasson. Szereti a filmeket, sokat 
jár moziba, az Adam Sandler-filmeken tud a legjobban kikapcsolódni. Szívesen kör-
beautózná egy cabrióval Spanyolországot. Szereti a tengeri herkentyűket.

Veszprém, 2009. február 3.	
Veszprém Handball Academy	
Szabó Levente	
Marosné Bedős Katalin	
kézilabda	
balszélső	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Édesapja, Iváncsik Gergő

JUHÁSZ-TÓTH Zalán

Mezőtúr, 2008. április 26.	
Veszprém Handball Academy	
Szabó Levente	
Merza Andrea	
kézilabda	
balátlövő	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Kobe Bryant

A csapat fodrászaként dolgozik, mindenkinek ő vágja a haját. Édesapja is kézilabdá-
zott, szintén kapus volt. 15 évesen költözött Ceglédről Szegedre, de minden hétvégén 
igyekszik hazalátogatni. Bajnokok Ligája-győzelem és olimpiai részvétel a célja. 
Szkopjéban szeretné kihozni magából a legjobbat. Dubajba utazna legszívesebben, 
kedvenc étele a songoku pizza.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Korábban édesapjához hasonlóan futballozott, hobbiból kezdett el kézilabdázni, 
majd tizenegy évesen tért át teljesen erre a sportágra. Az első időkben irányító volt, 
jelenleg balátlövőként játszik. A felnőtt válogatottság a hosszú távú célja, a hazai já-
tékosok közül Sipos Adrián a kedvence. Még nem járt Barcelonában, de nagy vágya, 
hogy egyszer megnézze a várost. Szabadidejében szívesen horgászik, legnagyobb 
fogása egy 16 kg-os ponty volt.
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Szeged, 2008. január 15.	
Veszprém Handball Academy	
Szabó Levente	
Zentai Gábor	
kézilabda	
irányító	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Luc Steins
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SZEPESI Péter

Ötévesen kezdett szivacskézilabdázni az óvodában, azóta is töretlen a sportág iránti 
szeretete. Egész életét Cegléden töltötte, a felnőtt csapatban 16 évesen mutatkozott 
be. Szeretne minél előbb NBI-ben játszani. Van egy kutyája, Buksi, szabadidejében 
sokat sétáltatja. A szkopjei EYOF-ra menet ül majd először repülőn, egy kicsit tart is 
tőle. Két öccsére rendszeresen vigyáz, nagyon fontos számára a család. 

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Cegléd, 2008. május 6.	
Ceglédi Kézilabda Klub 
Sportegyesület	
Szabó Levente	
Varga Péter	
kézilabda	
beállós	
korosztályos országos bajnokság 
2. hely	
Ludovic Fabregas

Gyöngyös, 2008. január 17.	
Ferencvárosi Torna Club	
Szabó Levente	
Danyi Bence	
kézilabda	
jobbszélső	
korosztályos ob-3.	
Gervonta Davis

LANTOS Áron

A fociedzője azt javasolta, inkább kézilabdázzon, ezt a tanácsot megfogadva váltott 
sportágat. Gyöngyösön edzett 14 éves koráig, a gimnáziumot azonban már Budapesten 
kezdte, ekkor igazolt a Fradiba. Célja a felnőtt csapatba és a válogatottba kerülés. Az 
EYOF lesz az első nemzetközi tornája a válogatottal, szeretné megmutatni magát a 
mezőnynek. Kedveli a kosárlabdát is, kedvence Stephen Curry.

MATIC Dávid

Édesapja Vladan Matic, korábbi szerb válogatott kézilabdázó. Kettős állampolgár, 
azonban élete nagy részét Szegeden töltötte, így pályafutása is itt kapott szilárd 
alapokat. Nagyon szívesen utazna Barcelonába, szívesen játszana az ottani felnőtt 
csapatban. Kedvenc étele egy balkán reggeli különlegesség, a Plazma. Minden reg-
gelire ezt eszi. 

Szeged, 2008. augusztus 14.	
OTP Bank-PICK Szeged 	
Szabó Levente	
Mandl Alice	
kézilabda	
irányító	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Ivano Balić

Augusztustól a Sønderjyske Handball csapatánál folytatja a pályafutását Dániában. 
Nem fél a változástól, kimondottan várja, hogy új helyeket és embereket ismerjen 
meg. Ezt is egy lépésnek tekinti a sok közül a felnőtt válogatottsághoz vezető úton. 
Szabadidejében quadozik és gokartozik, érdekli az autózás. Real Madrid-rajongó, 
álma, hogy egyszer egy El Clásicón szurkolhasson.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:
Példakép:
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Cegléd, 2008. május 20.	
OTP Bank-PICK Szeged 
Szabó Levente	
Varga Péter	
kézilabda	
jobbszélső	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Mathias Gidsel

VARGA Levente
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Szeged, 2008. március 19.	
Veszprém Handball Academy	
Szabó Levente	
Laluska Balázs	
kézilabda	
kapus	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Gonzalo Pérez de Vargas

TARI Zsolt László

Azért kezdett el kézilabdázni, mert lekésték a beiratkozást a focira. Az edzője javas-
latára állt be a kapuba, de elmondása szerint a góllövés néha hiányzik neki. Szereti a 
futballt is, kedvenc csapata a Juventus. A profi sport mellett szívesen elvégezne egy 
sportmasszőr képzést. Kedvenc filmje a Verdák. 

TÓTH Barnabás

Édesapja kapus volt Berettyóújfalun, talán emiatt ő maga is kapusként kezdett, 
később játszott irányítót, és amikor Alsóörsre került, kipróbálta magát beállósként is. 
Három éve él Veszprémben, otthon van egy kutyusa, Rocky. Szabadidejében szeret a 
barátaival lógni és bulizni, szereti a teniszt, Roger Federer volt a kedvence.

Berettyóújfalu, 2008. július 18.	
Veszprém Handball Academy	
Szabó Levente	
Varga Gábor	
kézilabda
beállós	
Olimpiai Reménységek Versenye 
2. hely	
Andreas Nilsson

Édesapja, Varga Péter, korábbi válogatott kézilabdázó, első edzőjeként ő alapozta 
meg a tudását. Cegléden kezdte a kézilabdát, 14 évesen igazolt Szegedre, jobbszélsőt 
játszott. Szabadidejében számítógépes játékokat játszik, kedvence a GTA. Nagy Real 
Madrid-drukker. Edzői szakon tanul a középiskolában, később is ezzel szeretne foglal-
kozni. Bejárná az Egyesült Államokat, főleg Miami Beach vonzza.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Poszt:
Legjobb eredmény:

Példakép:



„Az elért eredmények mögött mindig 
ott van a szorgalom és a tudatosság.”

– Kós Hubert, az MBH Bank márkanagykövete
Legyél a saját utad győztese!

Szurkoljunk 
együtt a magyar 
sportolóknak!
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Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példaképek:

Kecskemét, 2010. május 17.	
Budapesti Egyetemi Atlétikai Club - 
Újbuda Kosárlabda Akadémia	
Rátkainé Eördögh Edit	
Adamik Csilla	
kosárlabda	
5x5 
korosztályos ob-3. 	
Szülei, Hölzl Krisztina 
és Szabó Csaba

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2010. augusztus 4.	
Vasas Kosárlabda Akadémia	
Rátkainé Eördögh Edit	
Novák Judit	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos ob-4.	
Kobe Bryant

HÖLZL-SZABÓ Emília

KÄFER Jázmin

Szerencseszáma a 7-es, minden mezszáma tartalmazza ezt a számot, ami eddig 
szerencsét hozott neki. Célja, hogy minél magasabb szintre jusson a kosárlabdában, a 
válogatottság és az Euroliga-szereplés a legnagyobb álma. Sokat tanul a nemzetközi 
meccsekből és edző édesapjától, akinek ezért nagyon hálás. Szeret focizni, filmeket néz-
ni és olvasni. Jogi egyetemen akar továbbtanulni, nagy álma, hogy egyszer törvényszéki 
bíró legyen. 

A kosárlabda előtt hokizott, úszott és tornázott is. Nem szereti a halat, a sushit viszont 
igen, a spagettire extra sajtot kér. Művészeti iskolába jár rajz szakra, szívesen „művész-
kedik” – festeni szeret, portrét rajzolni kevésbé. Az EYOF-on szeretne csak saját magára 
koncentrálni, hogy fizikailag és mentálisan is fejlődjön, és kihozza magából a maximu-
mot. Kedvenc színe a zöld, szabadidejében is sportol vagy sétál a természetben.

BABAI Zora Janka

Nagy álma, hogy felnőttként Budapesten teltházas válogatott meccset játsszon, de 
sportkarrierje befejezése után is szeretne a kosárlabda világában maradni, ami na-
gyon vonzza. Szabadidejét legszívesebben a barátaival és családjával tölti; örömmel 
síel és búvárkodik. Nagyon szereti a fagyit, kedvence a sós pisztácia, akár három 
gombócot is megeszik belőle. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példaképek:

Budapest, 2009. november 25.	
Vasasa Kosárlabda Akadémia	
Rátkainé Eördögh Edit	
Bácsalmási Gábor	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos ob-9. 	
Bácsalmási Gábor, 
Stephen Curry

FORRAY Patrícia

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példaképek:

Kiskunfélegyháza, 2010. augusztus 1.	
Csata Diáksport Egyesület	
Rátkainé Eördögh Edit	
Adamik Csilla	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos magyar bajnok
Stephen Curry és édesapja

Korábban röplabdázott is, heti kétszer egyik edzésről esett be a másikra. De már 
gyerekként a kosárlabda volt a favorit, így törvényszerű volt, hogy ott köt ki. Korábban 
Bugacpusztaházán lakott, amikor 2012-ben lángra kapott az Ősborókás, édesapja se-
gített eloltani a tüzet. Ma szegedi szobatársakkal kollégista Budapesten. 47-es a lába, 
emiatt ünneplő cipőt mindig nagyon nehezen talál. Szabadidejében szeret olvasni.
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Pécs, 2009. június 5.	
Rátgéber Kosárlabda Akadémia	
Rátkainé Eördögh Edit	
Vénosz Zsombor	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos magyar bajnok	
Iványi Dóra

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példaképek:

Budapest, 2010. április 23.	
Budapesti Egyetemi Atlétikai Club 
- Újbuda Kosárlabda Akadémia
Rátkainé Eördögh Edit	
Laklóth Anna	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos ob-3.	
nővére, Samson Anna

MESTER Fruzsina Dóra

SAMSON-ÉRCKÖVI Éva

Sebészorvos szeretne lenni. Szabadidejében utazik és olvas, a thrillerek a kedvencei. A 
könyveket mindig megveszi, és papírformátumban olvassa, az online olvasást nem ked-
veli. Sok sportágat kipróbált, az extrémek közül a falmászás, a snowboard és a windsurf 
a kedvence. Németül, spanyolul és angolul tanul, célja, hogy mindhármat anyanyelvi 
szinten elsajátítsa. Korábban volt frufruja.

A kosárlabda előtt rövid ideig a balettozásba is belekóstolt. Célja, hogy profi játékos 
legyen. Nagyon szeret sütni, idősebb korában szívesen nyitna pékséget. Ételek közül a 
bolognai az egyik kedvence. Nyolc testvére van, mindenkivel nagyon jó kapcsolatot ápol 
és ők támogatják a sportkarrierjében. Vágya, hogy pszichológus legyen, vagy gyerekek-
kel foglalkozzon.  

KOVÁCS Nóra

Nyolc évig futballozott, teniszben tovább fejlődne, de szeret új sportokat is kipróbálni. 
A 2024-es olimpia kedvenc pillanatai számára Kós Hubert, Gulyás Michelle és Márton 
Viviana győzelme volt. Több hangszeren is játszik, egyik kedvenc étele a sushi. A gim-
názium után a jogi pályát választaná.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Pécs, 2009. február 19.	
Rátgéber Kosárlabda Akadémia	
Rátkainé Eördögh Edit	
Csutorás Fanni	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos magyar bajnok
Gulyás Michelle

MARTON Szilvia

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2009. január 22.	
Budapesti Egyetemi Atlétikai Club 
- Újbuda Kosárlabda Akadémia	
Rátkainé Eördögh Edit	
Radovics József	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos ob-3.	
Nikola Jokić

Ikertestvére is kosarazik, csapattársak és osztálytársak. Szeret enni, aludni és filmet 
nézni. Szabadidejét barátaival tölti. A kosárlabdán kívül más sportokat is igyekszik 
kipróbálni, például görkorcsolyázik. Álma, hogy kosárlabdaedző legyen, Iványi Dal-
mát tartja példaképének, mivel ő is gyors, és testmagasságban is hasonlítanak – ez 
inspirálja, hiszen azt bizonyítja, hogy ilyen adottságokkal is el lehet érni a profi szintet.
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Zalaegerszeg, 2009. november 16.	
DVTK Kosárlabda Akadémia	
Rátkainé Eördögh Edit	
Völgyi Péter	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos ob-2. 	
Caitlin Clark

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2009. március 8.	
Csata Diáksport Egyesület	
Rátkainé Eördögh Edit	
Pálvölgyi Anett	
kosárlabda	
5x5	
2x korosztályos magyar bajnok
Michael Jordan

VÖLGYI Szonja

VÖRÖS Adrienn

Édesanyja szintén kosárlabdázott, de sajnos egy sérülés miatt korán abba kellett 
hagynia. Ő is folyamatosan motiválja és támogatja, hogy minél jobban fejlődjön. 
Hétéves kora óta kosarazik, és a tanulás is fontos szerepet tölt be az életében. Célja a 
válogatottság. Öccsei ikrek, nagyon szeret velük időzni. Álma egy barcelonai utazás, de 
szerencsére a sport révén eddig is sok helyre eljutott. 

Hatéves kora óta kosárlabdázik. Legnagyobb álma, hogy New Yorkban éljen, és ott 
járjon egyetemre. Gyermekkorában sokféle sportot kipróbált, ezek közül az asztalitenisz 
volt a kedvence. Spanyolul tanul, ebből a nyelvből fog érettségizni. Van egy kutyája, egy 
macskája, valamint két beszélő papagája – Kobi és Gigi –, akiket a híres kosárlabdázó-
ról, Kobe Bryantről és a lányáról nevezett el.

STERBENZ Anna

A gimnáziumban francia szakra jár, tervei között szerepel, hogy egyetemi tanulmá-
nyait Franciaországban folytatja, ahol tovább kosarazna. Régóta sakkozik, több szép 
eredményt elért a sportágban, ma is szívesen ül le a tábla mellé otthon, az édesap-
jával. Korábban egy évre abbahagyta a kosárlabdát, akkor versenyszerűen síelt. Két 
lánytestvére van, mindhárman ugyanabban a csapatban kosárlabdáznak.

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2009. április 22.	
Óbudai Kaszások Kosárlabda 
Akadémia	 (Alapítvány)
Rátkainé Eördögh Edit	
Keresztesi Dávid	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos ob-5.	
nagypapája, Nagy Péter

SZALAI Blanka

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2010. augusztus 20.	
Csata Diáksport Egyesület	
Rátkainé Eördögh Edit	
Tursics Krisztina	
kosárlabda	
5x5	
korosztályos magyar bajnok	
anyukája, Szalai-Molnár Enikő

Célja, hogy a felnőttek között is szerepet kapjon és bekerüljön válogatottba. Szeretne 
megtanulni olaszul, mert nagyon kedveli az országot és az ottani ételeket. Kiskorá-
ban szertornázott, és a Zsebibaba-kupán 2. helyet szerzett. A csapattársait a legjobb 
barátainak tekinti, emiatt az edzések és versenyek nagyon jó hangulatban telnek.
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Szolnok, 2007. szeptember 17.	
Vasas Kosárlabda Akadémia	
Földi Alexandra	
Földi Alexandra, Ratkai Kitti	
kosárlabda	
3x3	
korosztályos országos döntő 2.	
Kányási Veronika

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Szolnok, 2007. szeptember 17.	
Vasas Kosárlabda Akadémia	
Földi Alexandra	
Földi Alexandra, Ratkai Kitti	
kosárlabda	
3x3	
korosztályos ob-5.	
Kányási Veronika

SZOBOSZLAI Laura

SZOBOSZLAI Mira

HORVÁTH Borsika Lara

Pályafutását az MTK-nál kezdte kilencévesen. Szeptembertől egy sportösztöndíjnak 
köszönhetően Amerikában folytatja a gimnáziumot, célja, hogy tovább fejlődjön 
kosárlabdában és tanulásban, valamint új kultúrákat és embereket ismerjen meg. 
Várja, hogy New York utcáin sétálhasson, és kipróbálhassa az amerikai ételeket. 
Édesanyja profi kosárlabdázó volt, az ő példája inspirálta arra, hogy ezt a sportot 
válassza.

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2008. április 1.	
Budapesti Egyetemi Atlétikai Club 
- Újbuda Kosárlabda Akadémia	
Földi Alexandra	
Molnár Róbert	
kosárlabda	
3x3	
korosztályos ob-2.	
anyukája, Andó Ivett

MÉSZÁROS Ágota

Mély hite a sportban is segíti. Családja száz százalékig mögötte áll, harmonikus környe-
zetet teremt számára, így versenyhelyzetben a maximumot tudja nyújtani, és a nehe-
zebb időszakokon is könnyebben átlendül. A pszichológia-szakot kezdi el az egyetemen, 
szeretne mélyebben foglalkozni az emberi lélekkel. Családjával töltődik föl, szívesen 
játszik két kutyájával. Angolul és spanyolul is jól beszél.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Szolnok, 2007. július. 18.	
Wheeling University	
Földi Alexandra	
Mészáros Richárd, Darida Csilla	
kosárlabda	
3x3	
korosztályos ob-2., 
korosztályos vb-13.	
Jézus Krisztus 

Szoboszlai Dominik nem a rokona. Van viszont egy ikertestvére, aki a csapattársa is. 
Nagyon szeret olvasni és zenét hallgatni. Álma, hogy minél magasabb szinten 
játsszon és bekerüljön a felnőtt válogatottba. Hosszú távú terve, hogy a sportkarrierje 
után is a sport világában tevékenykedjen. Szabadidejében szívesen űz más 
sportágakat is. Vágya egy kismajom.

Szolnokon kezdett kosarazni. Szintén válogatott ikertestvérével tizennégy éves 
korukban budapesti kollégiumba költöztek, ami még jobban összekovácsolta őket. 
Szerencsésnek tartják magukat, hogy együtt valósíthatják meg álmaikat. Célja, hogy 
meghatározó NB I-es játékos legyen és magára ölthesse a válogatott mezét. Kiskora 
óta az 5-ös mezszámot viseli, ami szerencsét hoz neki. Szívesen úszna delfinekkel.
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Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Békéscsaba, 2007. március 26.	
Budapesti Honvéd Kosárlabda 
Akadémia	
Lekli József	
Sajgó Lajos	
kosárlabda	
3x3	
korosztályos ob-3.	
édesapja

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Pécs, 2007. október 02.	
Kozármisleny Sportegyesület	
Lekli József	
Tóth József	
kosárlabda	
3x3	
NB II-es bajnok	
Lebron James

SZIEGL Gábor

TÓTH Botond

Sokat hallgat zenét, kedvenc előadója Bad Bunny. Van két kutyája, Pepe és Lui, szaba-
didejében velük játszik. Vágya eljutni Mauritiusra. Kedvenc étele a rántott hús, amelyet 
nagymamája készít. Nagyon szereti az extrém sportokat, télen ha teheti síel vagy snow-
boardozik, nyáron pedig wakeboardozik. Külföldi karriert szeretne befutni.

NBA 2K25 játékban profinak vallja magát, ahol a 12-es mezszámot használja, csakúgy, 
mint a pályán. A 12-es egyébként a születési dátumát jelöli, ami eddig szerencsét hozott 
számára. Egyik példaképe Luka Doncic, akinek a játékát gyakran nézi, elemzi, ami mo-
tiválja a jobb szereplésre. Csapattársaival szabadidejében is szívesen tölt időt. Kedveli a 
süteményeket, főleg amit édesanyja készít. Kedvenc sorozata az Éjjeli ügynök.

HIDVÉGI Gergő

Idén nagy álma vált valóra azzal, hogy behívták a válogatottba. Hosszú, kemény 
munkával kikövezett út vezetett idáig, de úgy érzi, minden lemondás megérte. Jövőre 
Amerikában folytatja tanulmányait és sportkarrierjét, amelyet izgatottan vár. Úgy 
érzi, ezzel nagy lehetőség áll előtte és reméli, hogy ki tudja hozni magából a maximu-
mot. Külön köszönet jár barátnőjének a sok támogatásért.

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2007. szeptember 3.	
Óbudai Kaszások Kosárlabda 
Akadémia	 (Alapítvány)
Lekli József	
Lakosa Ákos	
kosárlabda	
3x3	
korosztályos ob-16. 	
Lebron James

KENDERES István

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Kecskemét, 2007. október 5.	
Mercedes-Benz Gyár Kosárlabda 
Akadémia	
Lekli József	
Hegedűs Gergely, Király László	
kosárlabda
3x3	
korosztályos ob-4. 	
Luka Doncic

Nagy megtiszteltetés számára, hogy meghívást kapott a válogatottba, és jó érzéssel 
tölti el, hogy Magyarországot képviselheti ezen a versenyen. Ezt jó visszajelzésnek 
tekinti azzal kapcsolatban, hogy a munkába fektetett idő és energia kifizetődő. Ked-
venc étele a tejfölös csirkepörkölt nokedlivel. Az EYOF-on a célja, hogy underdogként 
meglepetést szerezzen csapatával. 



Hálásak vagyunk, hogy Magyarország legnagyobb vállalataként  
és a hazai sportélet egyik kiemelt támogatójaként hozzájárulhatunk  
azokhoz a győzelmekhez, amelyekre egy egész nemzet büszke lehet. 

Sportolóink sikere rengeteg munka, elszántság és kitartás eredménye. 
Hiszünk benne, hogy e három kvalitás, mint mindig, úgy a Nyári  
Európai Ifjúsági Olimpiai Fesztiválon is meghozza gyümölcsét. 

Sőt, jobban hiszünk benne, mint valaha!  

Hajrá, fiatalok!

MOL. A SZURKOLÓ BENNED VAN. 
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Budapest, 2009. március 4.	
Vasas Sport Club
Horváth András	
Fazekas Szilvia	
röplabda	
teremröplabda	
többszörös korosztályos magyar 
bajnok	
Alessia Orro

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Eger, 2008. február 6.	
Békéscsabai Röplabda 
Sportegyesület	
Horváth András	
Horváth Kristóf	
röplabda	
teremröplabda	
korosztályos magyar bajnok, Eb-7.	
Pintér Andrea

DIÓSI Petra Sophie

EGED Karolina

BORHI Luca

Édesanyja és nagypapája is röplabdázott, ennek ellenére ő tenisszel kezdte a pá-
lyafutását, idővel azonban túlságosan magányosnak érezte a teniszt, ezért váltott 
a röplabdára, hogy csapatban sportolhasson – azóta is úgy érzi, jó döntést hozott. 
Nagyon vágyik Görögországba, de bármilyen tengerparti helyszínnek örülne, ahol 
kikapcsolódhat. Imádja a tésztás ételeket, de a kedvenc étele a gyros. Van egy iker-
testvére, akit Botondnak hívnak.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Kaposvár, 2008. szeptember 5.	
Kaposvári Sportiskola	
Horváth András	
Szombathelyi Kitti	
röplabda	
teremröplabda	
Magyar Kupa 2., Extraliga 3. hely	
Harper Murray

CSEREKLYE Zsófia

Célja, hogy külföldi egyetemen tanuljon tovább, ahol folytatná a röplabdázást. Legna-
gyobb álma, hogy bekerüljön a felnőtt válogatottba, és az olimpián is szerepelhessen. 
Jelenleg épp csapatváltás előtt áll, bízik benne, hogy könnyen be tud majd illeszkedni és 
sok játéklehetőséget kap új csapatában. Hárman vannak testvérek, és mindhármuknak 
van egy-egy macskája. Kedvenc étele a bolognai spagetti, desszertként pedig bármi-
kor és bárhol szívesen eszik egy tiramisut – ez a kedvenc édessége. Szabadidejében 
romantikus, thriller és fantasy könyveket olvas. Nagy Marvel-rajongó, kedvenc karaktere 
Vasember.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2008. január 3.	
Újpesti Torna Egylet	
Horváth András	
Ancsin Ildikó	
röplabda	
teremröplabda	
korosztályos magyar bajnok, Eb-7.	
Zehra Güneş

Kiskora óta versenyszerűen sportol. Ritmikus gimnasztikával kezdte, néhány éve 
azonban a röplabdára váltott. Szabadidejében fest, varr, zongorázik – gluténérzé-
kenysége miatt már fiatalon megtanult főzni és sütni, hogy könnyebben boldoguljon 
a mindennapokban. Nyitott az új élményekre, szeret új dolgokat kipróbálni és fesze-
getni a határait: wakeboardozik és síel is.  A hideget jobban szereti, mint a meleget. 
Van egy kutyája, Drazsé, akit nagyon szeret. Magának is gyakran varr ruhákat, 
ajándékba pedig kézzel készített meglepetéseket szokott adni. Cukorbetegsége miatt 
rendszeresen jár futni, és igyekszik tudatosságra törekedni az étkezésben is. Nagyon 
szeret utazni, és a jövőben szívesen tanulna tovább külföldön.

Példaképe Pintér Andrea, akinek mentalitása és energikussága különösen szimpatikus 
számára. Korábbi egyesülete feloszlott, így a Békéscsabára egyfajta mentőövként 
tekint, nagyon hálás a csapatnak, amiért lehetőséget adott neki a folytatásra. Egyik 
kollégiumi szobatársa hatására mostanában rengeteget olvas, főként fantasyket –  A 
negyedik szárny című könyv hozta meg számára az olvasás szeretetét. Nagy álma, 
hogy eljusson Londonba, felszálljon egy ikonikus piros buszra, és napokig barangoljon a 
városban. Sportkarrierje kapcsán rengeteget köszönhet a családjának, akik mindenben 
támogatják.
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Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Szombathely, 2008. április 23.	
Békéscsabai Röplabda 
Sportegyesület	
Horváth András	
Kovács Krisztián	
röplabda	
teremröplabda	
korosztályos magyar bajnok, Eb-7., 
Magyar Kupa 2., Extraliga 3. hely	

Michael Jordan

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Nyíregyháza, 2009. december 24.	
Fatum - Nyíregyháza	
Horváth András	
Moravszki Gyuláné	
röplabda	
teremröplabda	
válogatott kerettagság	
Veres Péter

NÉMETH Luca

PAMPUCH Gréta

GAJDÁCS Lina

Cristiano Ronaldo a példaképe, lenyűgözi, ahogy CR felküzdötte magát a csúcsra – 
motiválja az a munka, amit a pályán kívül, az edzések mellett egyénileg is beletesz 
a fejlődésébe. Ezt a mentalitást szeretné tőle megtanulni, hogy ő maga is hasonló 
módon fejlődhessen a játékában. Korábban úszott és lovagolt, de hétéves kora óta a 
röplabda tölti ki az életét, bár a lovaglás hobbi szinten megmaradt. Kedvenc étele a 
sushi – ebben a gasztronómiai élvezetben szívesen osztozik Csereklye Zsófiával.

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Békéscsaba, 2008. február 23.	
Békéscsabai Röplabda
Sportegyesület	
Horváth András	
Nagy Attila	
röplabda	
teremröplabda	
korosztályos magyar bajnok, Eb-7.	
Cristiano Ronaldo

KAPRONCZAI Blanka

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példaképek:

Szombathely, 2008. szeptember 24.
Szent Benedek Röplabda 
Akadémia	
Horváth András	
Kovács Krisztián	
röplabda	
teremröplabda	
korosztályos ob-4., 
Extraliga résztvevő	
édesanyja, Könczöl Melinda

Ebben a szezonban már a felnőtt csapattal edzett, és úgy érzi, ez nagyban hozzá-
járult a fejlődéséhez, valamint ahhoz, hogy elérje célját: kijusson az EYOF-ra. Nagy 
családban nőtt fel, ő a legidősebb testvér. Egy igazi sportos közegben nevelkedett 
– már a nagyszülei is versenyszerűen sportoltak. Édesapja válogatott kosárlabdázó 
volt, édesanyja pedig atletizált. A családban egyedül ő röplabdázik. Van egy kutyája, 
Jameson, akit nagyon szeret. Kedvenc étele a sushi. Szabadidejében szívesen olvas és 
rajzol. Korábban versenyszerűen atletizált, és több szép eredményt is elért. Utazásai 
során legjobban a városnézést élvezi – szeret új helyeket felfedezni és megismerni.

Remekül érezte magát a válogatott edzőtáborban, és úgy érzi, igazán jó társaság 
alakult ki, ami reményei szerint jó helyezést eredményez majd az EYOF-on. Egyik nagy 
álma, hogy Los Angeles-ben éljen, a part közelében, mert szereti a nyüzsgést és az ame-
rikai kultúrát  – imád kipróbálni új dolgokat és felfedezni számára ismeretlen helyeket. 
Szeretne egyszer eljutni egy Billie Eilish koncertre. 

Édesapja a legjobb barátja és a példaképe is, aki szintén röplabdázott, és a közös csa-
ládi programokon gyakran mesél a saját tapasztalatairól. Ezek a történetek motiválják, 
és segítik a fejlődését. Apukája korábban az edzője is volt, emellett pedig jelenleg is 
tagja a válogatott stábnak. Nagy öröm számára, hogy édesapja a helyszínen követheti 
végig a sikereit, és szakmailag sokat tud neki segíteni. Kedvenc étele a pho leves és a 
sushi. Szeretne egyszer külföldi csapatban játszani – legnagyobb álma, hogy a Collegia-
no vagy a Vakifbank játékosa lehessen. Thaiföld az álomúticélja, de nagyon hálás, hogy 
a sport már eddig is sok helyre eljuttatta.
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Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Tatabánya, 2009. július 13.	
Vasas Sport Club
Horváth András	
Sinai Tímea	
röplabda	
teremröplabda	
többszörös korosztályos magyar 
bajnok, Eb-7.	
Haleigh Washington

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Tatabánya, 2009. július 13.	
Vasas Sport Club
Horváth András	
Sinai Tímea	
röplabda	
teremröplabda	
többszörös korosztályos magyar 
bajnok, Eb-7.	
Tijana Bošković

ZSOMBÓK Anna

ZSOMBÓK Eszter

PIROS Janka

Édesanyja és bátyja is röplabdázott, ők indították el ezen az úton. A sportnak 
köszönhetően már gyerekkorában is szoros baráti kapcsolatai alakultak ki, ezért 
a szabadidejét is legszívesebben korábbi vagy jelenlegi csapattársaival tölti. Ha 
ösztöndíjat kapna, Amerikában vagy Olaszországban tanulna egyetemen, de van 
B-terve is: itthon turizmus szakra járna, mert nagyon vágyik rá, hogy bejárja a vilá-
got. Imádja az állatokat, de a legjobban a saját kutyáját, Buksit szereti.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Budapest,  2008. szeptember 21.	
Újpesti Torna Egylet	
Horváth András	
Bánhidi Viktória	
röplabda	
teremröplabda	
2x korosztályos magyar bajnok,
Eb-10.	
Alessia Orro

PUSZTAI Lilien

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2008. július 7.	
Újpesti Torna Egylet	
Horváth András	
Ancsin Ildikó	
röplabda	
teremröplabda	
korosztályos magyar bajnok, Eb-7.	
Szoboszlai Dominik

Nagyon szeret az ikertestvérével egy csapatban játszani – úgy érzi, hogy ő biztos pont 
az életében, akivel szerencsére mindent meg tud beszélni, akár a pályán, akár azon 
kívül. Imád időt tölteni a családjával és a barátaival. A családi nyaralást az EYOF 
utánra tervezik, amit már nagyon vár. Az EYOF-ot is izgatottan várja, mivel kifeje-
zetten élvezi a nemzetközi versenyeket és az ezekkel járó élményeket. Testvéréhez 
hasonlóan az ő kedvenc étele is a lasagne. Kedvenc „komfortfilmje” pedig a Mamma 
Mia, amit bármikor szívesen újranéz.

Korábban sokféle sportot kipróbált, de a röplabda fogta meg leginkább – úgy érzi, ezt 
soha nem tudná megunni. Nagy álma, hogy eljusson Svájcba, mivel nagyon szereti a 
hegyeket. Szívesen megtanulna snowboardozni is, hogy a kirándulást a sporttal is ös�-
szeköthesse. Érdeklik a nyelvek, jelenleg spanyolul tanul, és szeretne legalább egy rövid 
ideig külföldön élni. Az EYOF-on a maximumot szeretné nyújtani, és úgy érzi, nagyon jó 
csapattal vágnak neki az eseménynek.

Van egy ikertestvére, aki szintén utazik az EYOF-ra. Három évvel ezelőtt a sport és a ta-
nulás miatt az egész család Tatabányáról Budapestre költözött. Szabadidejében szeret 
kirándulni és festeni. Nagy álma, hogy egyszer Hawaii-on búvárkodhasson. Imádja a 
gyümölcsös Bubble Tea-t, kedvenc étele pedig a lasagne – eddig egy tatai étteremben 
ette a legfinomabbat. Apukájának a 22-es a szerencseszáma, ezért ez lett az övé is –  ezt 
a mezszámot is viseli. Szabadidejét szívesen tölti a családjával és a barátaival.

R
Ö

P
LA

B
D

A
 R

Ö
P

LA
B

D
A

 



7776

SP
O

R
TL

Ö
V

ÉS
ZE

T SP
O

R
TLÖ

V
ÉSZET  

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:

Legjobb eredmény:

Példakép:

Budapest, 2008. november 3.
Központi Sport- és Ifjúsági Egyesület	
Nemes Adrienn	
Nemes Adrienn	
sportlövészet	
légpisztoly 40 lövés,  
légpisztoly szoló, légpisztoly duet, 
légpisztoly duet Hit-Miss	
korosztályos magyar bajnok, 
Olimpiai Reménységek Versenye 
5. hely	
Olena Kostevych

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:

Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2007. május 17.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület	
Simó Kornél	
Simó Kornél	
sportlövészet	
légpisztoly 40 lövés,  
légpisztoly szoló, légpisztoly duet,  
légpisztoly duet Hit-Miss	
korosztályos Európa-bajnok 
(csapat), Eb-2. (egyéni)	
Pekler Zalán

KOMLÓS Diána

MÁRTA Ákos

FERIK Csilla

Sportos családból jött, a nagypapája teniszedző volt. Az EYOF-on szeretné a legtöb-
bet kihozni magából. Szabadidejét szívesen tölti kutyájával, szeret sütni, leginkább 
fahéjascsigát. Kedvenc étele a sushi, sorozata a Stranger Things. Gimnázium utáni 
terve a BME elvégzése. Kívánsága egy thaiföldi utazás a barátaival. 

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:

Legjobb eredmény:
Példakép:

Kistarcsa, 2008. május 16.	
Magyar Agrár- és Élettudományi 
Egyetem – Gödöllői Egyetemi 
Atlétikai Club	
Szucsák Mátyás	
Szucsák Mátyás	
sportlövészet	
légpuska 40 lövés, légpuska szoló, 
légpuska duet, légpuska duet Hit-Miss	
junior Eb-3. (vegyes páros) 	
Gulyás Michelle

GELENCSÉR Zsombor Ákos

Hobbija a lövészet; a sportággal gyermekkorában vadász nagypapája ismertette meg  
– sörösdobozokra és gyufaszálakra lőttek közösen. Célja az EYOF-on egy rekorddöntés, 
majd az olimpiai részvétel. Érdekli a kultúrális diverzitás, kedvenc étele a rántott hús, 
könyve a Gyűrűk ura. Szeretne minél több nyelvet megtanulni, leginkább a lengyel és a 
francia érdekli, tervei között szerepel egy lengyelországi utazás. 

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:

Legjobb eredmény:

Példakép:

Szigetvár, 2008. április 17.	
Pécsi Vasutas Sportkör	
Ablonczy Orsolya, Káldi Anna	
Káldi Anna	
sportlövészet	
légpisztoly 40 lövés,  
légpisztoly szoló, légpisztoly duet, 
légpisztoly duet Hit-Miss	
Eb-3. (duett), Olimpiai Reménysé-
gek Versenye 1. hely (egyéni), 
korosztályos magyar bajnok	
Yusuf Dikeç

EYOF-célja az éremszerzés, ezt követően az Eb-kre koncentrál, hosszú távon pedig a 
2032-es olimpiára való kijutás az álma. Korábban versenytáncolt. Van három cicája, 
sokat kerékpározik, scrapbookot vezet. Kedvenc étele a spagetti, zenei stílusa az alter/
rock zene. Nagyon szeretne a jövőben törökül megtanulni és egy holland egyetemre 
kijutni, közgazdaságtant hallgatni. Inspirálja és feltüzeli, ha a közönség jó hangulatot 
teremt a lelátón. 

Kiskorában egy falunapon próbálta ki először a lövészetet, majd több év után, 2020 
nyarán, a Covid alatt jött a versenyszerű sport ötlete. EYOF-célja, hogy magához képest 
jól teljesítsen. Amerikában tanul majd tovább, mivel a sportlövészettel elnyert egy 
ösztöndíjat. Ezt az élményt nagyon várja, úgy érzi, hogy ezzel megalapozza a jövőjét.  
Kedvenc étele a palacsinta.
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Születési hely, idő:

Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Marosvásárhely (Románia), 2008. 
február 9.	
Magyar Testgyakorlók Köre	
Néma Norbert	
Néma Norbert	
taekwondo	
-63 kg	
GP-9. hely	
Szoboszlai Dominik

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Pécs, 2010. július 10.	
Csepeli Szabadidősport Egyesület	
Jaroszkievicz Krisztián	
Jaroszkievicz Krisztián	
taekwondo	
-55 kg	
E2-es versenyen 3. hely	

FEHÉR Szidónia

HADRA Bíborka

Négy nyelven beszél anyanyelvi szinten, magyarul, románul, angolul és németül. An-
golból C2-es tanári vizsgával rendelkezik, most pedig a német C2-re készül. Az ELTE-n 
business alapkézést és politológia mesterképzést szeretne elvégezni. Kiskorában 
rg-zett, de nem tetszett neki, majd négyévesen taekwondózni kezdett, az edzésekre 
eleinte gumicukorral csalták el, de hamar megszerette a sportágat.

Van egy törpetacskója, aki Lulu névre hallgat. Szabadidejében ha teheti, koncertekre 
jár, kedvenc előadója a BSW. Sportolóként álma az olimpiai részvétel, majd a civil élet-
ben sportpszichológiával szeretne foglalkozni. 
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   HIZÓ Kristóf

Hároméves kora óta taekwondózik, egy sportágválasztón szeretett bele a küzdősport-
ba. Kedvenc előadója Beton.Hofi, ha teheti, mindig ott van a koncertjein. 18. szüle-
tésnapját a baratáival Spanyolországban ünnepelné, nagy álma bejárni a világot. 
Villamosmérnök szeretne lenni.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Budapest, 2009. március 11.	
F-158 Taekwondo Akadémia	
Galambos Bence	
Breznai Ágnes	
taekwondo	
-73 kg	
GP-5. hely	

HOTÁK Nándor

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2010. június 19.	
Tájfun SE – Sportegyesület
Piros Dániel	
Papp András	
taekwondo	
-55 kg	
G2-es versenyen 3. hely	
CJ Nickolas

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Budapest, 2008. március 30.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület	
Ravasz Edina, Keszei Ádám	
Ravasz Edina, Keszei Ádám	
taekwondo	
-63 kg	
korosztályos magyar bajnok, 
GP-kvalifikáción 5. 	

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Budapest, 2010. augusztus 17.	
Csepeli Szabadidősport Egyesület	
Jaroszkievicz Krisztián, Szűcs Krisztián	
Jaroszkievicz Krisztián	
taekwondo	
-45 kg	
E2-es versenyen 2. hely	

NAGY Koppány

OPPERMAN Zsombor

Bátyja korábban taekwondózott, két húga jelenleg is űzi a sportágat. Ő maga másfél 
évet kihagyott, de végül visszatért szeretett sportjához. Szabadidejében gitározik és 
az FL-stúdió zeneszerkesztő programban muzsikákat készít.

Korábban kick-boxolt, innen tért át a taekwondóra. Célja, hogy EYOF-dobogóra álljon, 
álma a 2032-es olimpiai részvétel. Szabadidejében horgászik. 

Bátyja nevelő célzattal kezdett el taekwondózni, az ő hatására neki is megtetszett a 
sportág. Testvére általában a dobogó harmadik fokán állt, Nándi azonban hatévesen, 
élete első versenye előtt kijelentette a szüleinek: ő nyerni fog. Nyert. 
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PRÁZMÁRI Barna

Kisgyermekként szertornázott, de edzői külföldre költöztek, így nem tudta folytatni. 
Egy szerencsés véletlen folytán csöppent a taekwondóba. Édesanyja Molnár Henriett 
válogatott kézilabdázó. Hosszú éveken keresztül zongorázott, most szabadidejében 
snowboardozik vagy wakeboardozik.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Kistarcsa, 2009. december 8. 	
Magyar Testgyakorlók Köre	
Galambos Bence	
Schmidt Mihály	
taekwondo	
+73 kg	
E2-es versenyen 2. hely	
CJ Nickolas

SALIM Kamilah

Születési hely, idő:

Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példaképek:

Harbor City (Kalifornia, USA), 
2008. december 30.	
Magyar Testgyakorlók Köre	
Salim Gergely 	
Salim Gergely	
taekwondo	
-44 kg	
Eb-részvétel 
testvérei taekwondóban, 
atlétikában Faith Kipyegon

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Budapest, 2008. szeptember 22.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület	
Ravasz Edina, Keszei Ádám	
Ravasz Edina, Keszei Ádám	
taekwondo	
-49 kg	
G1-es versenyen 1. hely, 
GP-kvalifikáció	
Adriana Cerezo

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2009. december 10.	
Magyar Testgyakorlók Köre	
Schmidt Mihály	
Schmidt Mihály	
taekwondo	
+63 kg	
korosztályos magyar bajnok	
Márton Viviana

SCHRENK Jázmin

VANKÓ-BODNÁR Dorottya

Kiskora óta versengő és kicsit erőszakos természet, ezért szülei igyekeztek megkeresni 
számára a legkevésbé veszélyes küzdősportot. A taekwondo szép rúgásai nagyon 
megtetszettek neki, így nem volt kérdés, hogy a sportágban marad.  Nagyon szeret 
enni, bármi jöhet, ami édesség, főleg a csokiért van oda. 

Szabadidejét is aktívan tölti, ha teheti, kirándul vagy karkötőket készít magának és 
ismerőseinek, fűzni és fonni is szokott. Kedvenc filme a Jumanji, zenében bármit meg-
hallgat. Talajtorna, légtorna, úszás és öttusa után váltott taekwondóra, amelyben a 
pörgések tetszettek meg neki. 

Családja ezer szállal kötődik a sporthoz: fiatalabb bátyja, Omar és édesapja, Gergely is 
világbajnok taekwondós, idősebb bátyja, Sharif is a sportág klasszisa, nagybátyja pedig 
szintén taekwondo-olimpikon. Kamilah atlétikában és taekwondóban is rajthoz áll az 
EYOF-on. Szívesen kempingezik , strandol, vagy szörfözik szeretteivel. 
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Édesapja Ágai Kis András, a Sport TV műsorvezetője. Testvérét követve kezdett el 
tollaslabdázni, de számos sportágban otthonosan érzi magát. Az EYOF-on a legjobb 
4-be jutás az álma. Két kutyáját szívesen sétáltatja kikapcsolódásképpen.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2009. január 21.	
Városi Sportegyesület Dunakeszi	
Tóth Henrik	
Szűcs Zoltán	
tollaslabda	
egyes, vegyes páros	
8x korosztályos magyar bajnok	
Ángel Di María

SÁNDOR Elza

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Budapest, 2010. május 13.	
Multicolor SE - Sportegyesület	
Petrovics Péter	
Szűcs Zoltán	
tollaslabda	
egyes, vegyes páros	
korosztályos magyar bajnok 
(egyéni, páros)	
Carolina Marín 

Otthon csirkéket nevelnek, akiket ő gondoz, ez ki is tölti szabadidejét. Nagyon szeret 
tengerben, óceánban úszni, álma eljutni Spanyolországba. Régen falat mászott, de ki-
derült, hogy tériszonyos, emiatt abbahagyta és tollaslabdára váltott. Egyik vágya, hogy 
megtanuljon jól főzni. 
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 GÁL Kristóf

Ortopéd orvosa javasolta neki a tornát négyéves korában, kezdetektől a Győr verseny-
zője. Kedvenc szere a nyújtó és a gyűrű, legjobb eredményeit ezeken a szereken érte 
el. Szabadidejében szívesen motokrosszozik pályán vagy erdőben, egy 250 köbcentis 
KTM gépet hajt. Mindent megtesz annak érdekében, hogy ott legyen a következő 
olimpián. Az EYOF-on szeretne legalább egy szeren döntőbe jutni.

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2008. május 24.	
Győri Atlétikai Club	
Szűcs Róbert, Pisák Tamás	
Szűcs Róbert	
torna	
szerenkénti, egyéni összetett, 
csapat	
balkán bajnok	
Mészáros Krisztofer

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2008. május 8.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület	
Mihók Ádám	
Mihók Ádám	
torna	
szerenkénti, egyéni összetett, csapat	
korosztályos Eb-7.	
Kōhei Uchimura

HAMZA-VARGITY 
Bence Antal
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Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedzők:

Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Budapest, 2010. június 10.	
Központi Sport- és Ifjúsági 
Egyesület	
Balzsayné Reubl Tünde	
Dubiczki-Kovács Krisztina, 
Ördög Szabolcs	
torna	
szerenkénti, egyéni összetett, csapat	
korosztályos magyar bajnok 
(egyéni), Balkán-bajnok (korlát)	
Rebeca Andrade

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Zalaegerszeg, 2010. január 2.	
Dunaújvárosi Központi Sportegyesület	
Trenka János, Nadine Ganyik	
Hüll Tamás, Csillag Tünde	
torna	
szerenkénti, egyéni összetett, csapat	
osztrák bajnok (gerenda), Matolay Elek 
nemzetközi versenyen 2. hely (össze-
tett),  korosztályos ob-2. (gerenda), 
ob-3. (összetett)	
felnéz a kitartó sportolókra

HÜRKECZ Mira

KOVÁCS Regina

EYOF-célja a minimum 48 pont, nagy álma kijutni a 2028-as olimpiára. Szeret olvas-
ni, kedvenc sorozata a Ginny és Georgia. A sportban tornász unokabátyja inspirálja 
őt, akinek ad is a véleményére. Legkedvesebb versenye a szófiai Balkán-bajnokság. 
Csapattársaival nagyon jó barátok is egyben.

Ötévesen, Szombathelyen kezdte a tornát, ahol nagyon jó alapokat kapott. Tizenegy 
évesen szüleivel Ausztriába költözött, ott találtak olyan klubot, amelynél megvannak a 
feltételek a folyamatos fejlődéshez. Nagy öröm és büszkeség számára, hogy Magyaror-
szágot képviselheti az EYOF-on, ahol a gerendán döntőzni szeretne. A legnagyobb célja 
az olimpiai részvétel.

Aktív kisgyerek volt, a felesleges energiák levezetésére kezdett tornázni négyévesen. A 
kezdetektől, immár tizenhárom éve honvédos. Heti 9x3 óra edzése van, összetett tor-
nász, kedvenc szere a nyújtó és a gyűrű. Utasszállító repülőgép pilótája szeretne lenni, 
az ehhez szükséges tantárgyakra koncentrál az iskolában, matekból és fizikából jár 
majd fakultációra, angolból a napokban nyelvvizsgázik. 
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MARTON Axel András

Hiperaktív gyerek volt, édesanyja vitte le „ugrálni”. Egypetéjű ikrek, testvérével, Alex-
szel kezdte a tornát. Lólengés-specialista, nagy álma, hogy Berki Krisztián után ő 
legyen Magyarország következő olimpiai bajnoka ezen a szeren. A profi sport után 
szívesen dolgozna edzőként. Van egy kiskutyája, Brúnó, szabadidejében szívesen 
sétáltatja. Kedvenc filmje az „Amerikából jöttem”.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2009. október 2.	
Budapesti Honvéd Sportegyesület	
Kovács Antal	
Kovács Antal	
torna	
szerenkénti, egyéni összetett, 
csapat	
future cup 1.	
Daiki Hashimoto

TAKÁCS Boglárka

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Budapest, 2011. november 16.	
Központi Sport- és Ifjúsági Egyesület	
Kertész Olívia, Jordavnov Krisztián	
Sram Vivien, Juhász Zsolt	
torna	
szerenkénti, egyéni összetett, csapat	
balkán bajnok
Rebeca Andrade

Szeretné az EYOF-ot sikeresen és élvezettel végicsinálni, következő nagy álma pedig ki-
jutni a 2028-as olimpiára. Két macskájával, Micivel és Zafírral sok időt tölt. Kedvenc étele 
a sushi, legkedvesebb sorozata a Ginny és Georgia, előadója Billie Eilish. Legkedvesebb 
versenye a 2024-es Balkán-bajnokság az eredmények és a társaság miatt. 
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BARTALOS Anna Bíborka

Születési hely, idő:

Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:

Példakép:

BENCSICS Angéla

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Édesapja és nagypapája is vízilabdázott, Anna az úszásnál maradt. Szlovákiában 
lakik, de minden nap Tatabányára jár edzésre, immár 7 éve. 1500 méter gyorson 
korosztályos csúcstartó, de nyílt vízen is kimagasló eredményei vannak. Hosszú távon 
nyílt vízen és medencében egyaránt szeretne érvényesülni, épp úgy mint példaképe, 
Betlehem Dávid.

Balettben nem volt tehetséges, ezért ötévesen inkább úszni kezdett Szigetszentmik-
lóson. Van egy macskája, akit Mókusnak hívnak. Los Angeles-be nagyon szívesen 
utazna az olimpiától függetlenül is, de örülne, ha 2028-ban „hivatalból” ott lehetne. 
Edzéstársa Molnár Dóra, akire hozzáállása miatt néz fel. Szeretne sportösztöndíjjal 
kijutni az Egyesült Államokba, de az edzői képzés és az orvosi tanulmányok is érdek-
lik.

Komárno (Szlovákia), 
2010. február 28.	
Tatabányai Vízmű Sport Egyesület	
Sirkó András	
Sirkó András	
úszás	
400 m vegyes, 400 m gyors, 
800 m gyors	
korosztályos világbajnok 
(nyíltvízi úszás, váltó)	
Betlehem Dávid

Budapest, 2010. január 19.	
Ferencvárosi Torna Club	
Horváth Tamás	
Lukács Éva, Lukács Zsuzsanna	
úszás	
400 m gyors	
korosztályos ob-2. 	
Molnár Dóra

Budapest, 2010. augusztus 4.	
Darnyi Tamás Sport Club	
Dr. Verrasztó Zoltán, Kora Dániel	
Karvalics Péter, Pinczi Imre	
úszás	
200 m pillangó	
ifjúsági nyíltvízi Európa-bajnok, 
korosztályos serdülő országos 
bajnok	
szülei

Budapest, 2010. március 23.	
Kőbánya Sport Club	
Pulai Bence	
Friedl Bernadett	
úszás	
100 m hát, 200 m hát	
Olimpiai Reménységek Versenye 
1. hely	
Egerszegi Krisztina
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Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példaképek:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

KERTÉSZ Boróka Zsófia

KIRÁLY Hanna

Az EYOF-on 200 méter pillangón győzni szeretne. Az ifi nyílt vízi Eb-n nyert, de a 
medencét favorizálja. Szeret sütni, testvérei kedvence a muffin és a csokis süti. 
Énekese Olivia Rodrigo, filmje A fiúknak, akiket valaha szerettem. Vágyik Ameriká-
ba, amire jó alkalom a 2028-as olimpia, majd 2032-ben már érmet remél. Szüleivel 
nézte az olimpiát, ami nagy motivációt adott számára. Kedvenc uszodája a kapos-
vári. 

Egy Facebook-videó hatására kezdett el úszni ötévesen, családjában ő az első élsporto-
ló. Már a 2028-as olimpián szeretne részt venni, egy ötkarikás érem a hosszú távú célja. 
Az EYOF-on a legjobb öt között szeretne zárni, valamint fejlesztené az angolját és más 
nemzet sportolóival barátkozna. A Magyar Csapatból már most is sok mindenkivel jó 
kapcsolatot ápol, izgatottan várja a „mini olimpia” élményét.
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MÁRTON Levente

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:

Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:

Legjobb eredmény:
Példakép:

MÁTÉKOVITS Anna

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Albertirsán lakik, Budapesten jár gimnázumba és Monoron készül a versenyekre. A 
vonaton töltött időt olvasással, közösségi média „fogyasztásával” üti el. Sok barátnője 
lesz ott Szkopjéban, ahol célja egy döntős helyezés, amellett, hogy jól érezze magát 
és emlékezetes maradjon számára a fesztivál. Kedvenc előadója Shawn Mendes, alig 
várja, hogy élőben láthassa a nyári Sziget Fesztiválon.

Már a Los Angeles-i olimpiára szeretne kijutni mellúszásban, ha ez nem jönne össze, a 
B-terve a tengerbiológusi diploma. Nagy álma egy út Hawaii-ra, átélni az Aloha-életérzést. 
Nagy Mamma Mia! rajongó, zenéből sok mindent hallgat, kedvenc előadója Manuel. Gumi-
labdákat és gyertyákat gyűjt, melyeket alkalomadtán meg is gyújt.

Budapest, 2010. február 7.	
Ferencvárosi Torna Club	
Bordás Péter, Formaggini László, 
Kutasi Gergely	
Bordás Péter	
úszás	
100 m pillangó, 200 m pillangó, 
400 m vegyes	
2x felnőtt ob-2.	
Michael Phelps

Cegléd, 2011. január 27.	
Monori Sportegyesület	
Nagy András	
Nagy András	
úszás	
200 m vegyes	
Olimpiai Reménységek  Versenye 
1. hely	
Kapás Boglárka

Dunaújváros, 2010. augusztus 25.
Dunaújvárosi Központi 
Sportegyesület	
Berzlánovits Éva	
Szabó Gergő	
úszás	
1500 m gyors	
5x korosztályos magyar bajnok	
édesapja

Gyula, 2010. július 15.	
Békéscsabai Előre Úszó Klub	
Petróczki Zsombor	
Tóth Gabriella, Valach Dávid	
úszás	
100 m mell	
4x korosztályos magyar bajnok	
Kovács Ágnes

Háromévesen kezdett úszni a Fradiban, kisbabaként is imádta a vizet. Az EYOF-
on szeretne döntőbe jutni, később pedig a felnőtt válogatott tagjaként olimpián 
képviselni Magyarországot. Hatalmas élmény volt számára, mikor az országos 
bajnokságon ő válthatta az olimpiai bajnok Rasovszky Kristófot. Motiválják idősebb 
csapattársai, akikre felnéz. Szívesen utazna Tokióba, érdekli a japán kultúra. Hobbija 
a különleges hamburgerek felkutatása és tesztelése.

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedzők:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

NAGY Péter

NAGY-BENEDEK Izabell

Szeretne a lehető legtöbb országba eljutni a válogatottal, és sokat versenyezni. 
Édesapja Nagy Péter, korábbi válogatott úszó, ő inspirálja a sportágra. Szeptembertől 
kezdi a gimnáziumot Dunaújvárosban, azt követően szívesen menne majd az Egye-
sült Államokban egyetemre.
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Kiskorában nem szerette a vizet, ezt a problémát akarta megoldani az úszással. Az 
EYOF-on 200 méter mellen a győzelem a célja, majd Los Angeles kerül fókuszba. Sza-
badidejét szívesen tölti kutyájával, Maszattal. Kedvenc sorozata a Vámpír naplók, étele 
a húsleves. Testvére korábban vívott.  Milák Kristóf 100 méter pillangója a legnagyobb 
élménye a párizsi olimpiáról. Vágya egy Seychelle-szigeteki utazás. 

Vérbeli sporthorgász, kedvenc célpontjai a pontyok, szívesen kipróbálná a Maconkai-víz-
tározót egy többnapos horgásztúrán. Profi úszóként látja magát tíz év múlva, de elmon-
dása szerint ehhez változtatnia kell az étrendjén. Futballrajongó, kedvenc csapata az 
FC Barcelona, álma, hogy ott legyen egy El Clásico-n.
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OLÁH Ádám

Születési hely, idő:
Klub:

Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:
Példakép:

PUZSA Petra

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

EYOF-dobogó a célja, majd a 2028-as olimpiára is nagyon szeretne kijutni, álma, 
hogy ott is dobogón állhasson. Az edzője, barátai és szülei nyújtják a legnagyobb 
motivációt számára. Szabadidejét barátaival tölti, számítógépezni, szaunázni szeret. 
Kedvenc étele a paprikás hús, amit édesanyja készít. 

Szeged, 2010. március 26.	
Hódmezővásárhelyi Senior Úszó és 
Vizilabda Club	
Paku Zoltán	
Paku Zoltán	
úszás	
50 m gyors, 100 m gyors 	
Olimpiai Reménységek Versenye 
1. hely 	
David Popovic

Budapest, 2010. január 21.	
A Jövő Sport Club FCSM Egyesület	
Dr. Verrasztó Zoltán	
Dr. Verrasztó Zoltán	
úszás	
200 m mell	
felnőtt ob-3. 	
Hosszú Katinka

Budapest, 2011. január 5.	
Kőbánya Sport Club	
Pulai Bence, Güttler Károly	
Friedl Bernadett	
úszás	
400 m gyors, 1500 m gyors	
4 számban korosztályos csúcstartó, 
8x korosztályos magyar bajnok,  
3x Olimpiai Reménységek Versenye 
1. hely	  
testvére, a rövidpályás világbajnok 
úszó Zalán

Budapest, 2010. április 25. 	
Ferencvárosi Torna Club	
Horváth Tamás	
Horváth Tamás	
úszás	
200 m gyors	
Olimpiai Reménységek  Versenye 
2. hely 	
Michael Phelps

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

SÁRKÁNY Zétény

SZABÓ Domonkos

Az EYOF-on szeretne dobogóra állni, de a szíve mélyén már felnőtt olimpiai szerep-
lésről álmodik. Közelről látta a követendő példát, ugyanis testvére úszó, Zalán már a 
párizsi olimpián is rajthoz állt. Szabadidejében zongorázik és zenéket mixel. Nagyon 
szívesen utazna Japánba, hogy megnézze a világkiállítást és megmássza a Fujit.
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SZABÓ Kincső Hanna

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:

Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példaképek:

SZABÓ Marcell Attila

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszámok:
Legjobb eredmény:

Példakép:

Az EYOF-on 200 méter mellen győzni szeretne. Nagy álma részt venni a 2028-as olimpi-
án. A délutáni edzés a kedvence, mert nem szeret korán kelni, és bármennyire is rosszul 
megy a vizes edzés, a szárazföldi, súlyzós foglalkozásokon jobban teljesít. Hobbiként 
gyűjti a parfümöket, igazi társasági ember. Kutyája Orion, a magyar vizsla; kedvenc 
sorozata a Boba Fett. Fun fact: fél a víztől. 

Az EYOF-ra éremért utazik. Álma, hogy 200 méter pillangón aranyérmes legyen a 2028-
as olimpián; le szeretné győzni Milák Kristófot és Leon Marchand-t. Kedveli a videójáté-
kokat, kedvenc zeneszáma Katy Perrytől a Firework, filmje a Starwarsból Sith bosszúja, 
sorozata a You, étele édesanyja bolognai spagettije. Golden retrieverének Sergio a neve. 
Nagy hatással volt rá a 2022-es vizes vb-n Milák Kristóf világcsúcsa.

Tizenhárom évesen már felnőtt országos bajnokságon képviselte klubját, az áprilisi 
ob-n egy váltóban úszott az olimpiai bajnok Kós Huberttel, ami hatalmas élmény volt 
számára, ráadásul nyertek is. Kedvenc fiúbandája a Stray Kids, melynek koncertjén 
részt is vesz az EYOF után Párizsban. Szeptemberben kezdi a 10. osztályt, gondolkozik 
az orvosi egyetemen, de egyelőre az úszásra fókuszál, ugyanis Risztov Éva azt mond-
ta neki: „úszni csak most lehet, tanulni később is”.

Budapest, 2010. június 17.	
Budapesti Vasutas Sport Club	
Bagaméri Bence, 
Csütörtöki Marcell	
Lakatos Roland	
úszás	
50 m gyors, 100 m gyors, 200 m gyors	
CECJM 2. hely, 4x felnőtt magyar 
bajnok 	
Sarah Sjöström, Cseh László, 
Adam Peaty

Szeged, 2010. május 25.	
HAÁSZ Szegedi Úszó Egylet	
Gellért Gábor	
Paku Zoltán	
úszás	
100 m mell, 200 m mell	
Olimpiai Reménységek Versenye 
1. hely	
Gyurta Dániel

Budapest, 2011. július 4.	
Ferencvárosi Torna Club	
Betye Balázs	
Szabó Attila	
úszás	
50 m gyors	
korosztályos magyar bajnok 
Kós Hubert

Budapest, 2010. május 13.	
A Jövő Sport Club FCSM Egyesület	
Dr. Verrasztó Zoltán, Kóra Dániel	
Perjámosi Kata	
úszás	
200 m pillangó	
serdülő ob-2., 
Olimpiai Reménységek Versenye 
1. hely 	
Kós Hubert

Szereti a rapzenét, kedvenc könyve a Gyűrűk Ura. Apai ágon szinte mindenki kosara-
zott, de ő két ujjtörés után inkább az úszás felé fordult. Izgatottan várja az EYOF-ot, 
szeretne élőben szurkolni a magyar kosárlabdázóknak. Van egy gekkója, amit szíve-
sen simogat, de egyszer véletlenül elhagyta és a konyhában találták meg éjszaka.

Születési hely, idő:
Klub:
Edző:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:
Példakép:

Születési hely, idő:
Klub:
Edzők:
Nevelőedző:
Sportág:
Versenyszám:
Legjobb eredmény:

Példakép:

SZALAI Zsófia

VARGA Zsombor Huba
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ENERGIA. 
ÉRTÜNK

Mi pedig jóra használjuk.
2023 óta 55%-kal növeltük 
megújulóenergia-kapacitásunkat, 
hogy a bolygónk élhetőbb 
és fenntarthatóbb maradhasson.
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HORVÁTHNÉ NÉMETH	
Ilona

Atlétika
edző

PINK Márk

Asztalitenisz
edző

FARKAS Roland István

Atlétika
edző

MÁTÉ Alpár

Atlétika
edző

STAICU Simona

Atlétika
edző
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SZIGETI Csongor

Atlétika
sportágvezető



SZABÓNÉ MOLNÁR 
Krisztina

Atlétika
edző
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VÁGÓ Imréné

Atlétika
edző

VARGA Ádám

Atlétika
edző

BIRÓ Norbert

Judo
edző

HATOS Zsuzsanna

Judo
edző

SEPRENYI Sára

Kajak-kenu (szlalom)
edző

SP
O

R
TÁ

G
I K

ÍSÉR
Ő

K
  



SP
O

R
TÁ

G
I K

ÍS
ÉR

Ő
K

 

105104

BENKÓ Barbara

Kerékpár MTB XCO
edző

DÉR Zsolt

Kerékpár országúti
edző

DÉVAI Dániel

Kerékpár országúti
technikus - szerelő

NAGY Zoltán

Kerékpár országúti
technikus - szerelő

SZABÓ Levente

Kézilabda
vezetőedző (fiú)
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IVÁNCSIK Tamás

Kézilabda
edző (fiú)
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NAGY Levente

Kézilabda
kapusedző (fiú)

SZILI Zoltán

Kézilabda
masszőr (fiú)

PIGNICZKI Krisztina

Kézilabda
vezetőedző (leány)

MÁRIÁN Blanka

Kézilabda
edző (leány)

OLÁH Orsolya

Kézilabda
masszőr (leány)
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HORVÁTH Róbert

Kézilabda
technikai vezető (fiú/leány)
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HENGÁN Hunor

Kosárlabda 5x5
edző

RÁTKAINÉ EÖRDÖGH	 Edit

Kosárlabda 5x5
vezetőedző

HAJDÚ Botond

Kosárlabda 5x5
fizioterapeuta

SARKADI-NAGY	 Ágnes

Kosárlabda 5x5
technikai vezető

FÖLDI Alexandra

Kosárlabda 3x3
edző (leány)

LEKLI József

Kosárlabda 3x3
edző (fiú)
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HORVÁTH András

Röplabda
vezetőedző

PAMPUCH Csaba

Röplabda
másodedző

MAKRA Zoltán

Röplabda
erőnléti edző

TÓTH Nikolett

Röplabda
masszőr

ABLONCZY Orsolya

Sportlövészet
puskás edző

NEMES Adrienn

Sportlövészet
pisztolyos edző
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NÉMA Norbert

Taekwondo
edző

SALIM Gergely

Taekwondo
edző

NAGY-SZABÓ Levente

Tollaslabda
edző

BALZSAYNÉ REUBL	
Tünde

Torna
edző (leány)

KERTÉSZ Olivia

Torna
edző (leány)

KOVÁCS Antal

Torna
edző (fiú)
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MIHÓK Ádám László

Torna
edző (fiú)

MAROS Ede

Torna
fizioterapeuta

BAGAMÉRI Bence

Úszás
edző

PULAI Bence

Úszás
edző

SIRKÓ András

Úszás
edző

TÁCZI Zsolt

DR. VERRASZTÓ	Zoltán

MAROSI Zoltán  

MAJOR Ádám

BORDÁN Csaba

PAP Ervin

KÓSA Dániel

ZSILINSZKI Tünde 

|  

|  

|  

|  

|  

|  

Úszás
edző

Úszás
edző

Kézilabda
játékvezető

Kosárlabda 5x5
játékvezető

Torna
bíró

Kézilabda
játékvezető

Röplabda
játékvezető

Torna
bíró
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DR. NAGYNÉ DR. VARGA Nóra

vezető csapatorvos

DR. DOBOS József

orvos

SZUJÓNÉ DR. SÜTŐ Adrienn

orvos

KEMÉNY Mátyás

fizioterapeuta

GALAMBOS Tibor

fizioterapeuta
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GYULAY Zsolt

elnök

FÁBIÁN László

csapatvezető

ANTAL Dénes

ügyvezető igazgató

C
SA

PA
TV

EZETÉS 

A BAJNOKOK 
HELYE MÁR
KÉSZEN ÁLL
Ülőhelyek 
világszínvonalú 
sportlétesítmények 
számára.

Forum.NowyStyl.com
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HORVÁTH Noémi

csapatirodai munkatárs

BORKAI Anita

csapatirodai munkatárs

PIGNITZKY Dorottya

csapatirodai munkatárs

SZARKA Tünde

csapatirodai munkatárs

TRINGER Sára

VAJDA Krisztina

csapatirodai munkatárs

csapatirodai munkatárs
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TÓTH Anita

kommunikációs igazgató

BALASSA Balázs

MOB-Médiacsapat

BALÁSSY László

MOB-Médiacsapat

SZÁNTÓ Ruben

MOB-Médiacsapat

VASVÁRI Ferenc

SZALMÁS Péter

MOB-Médiacsapat

fotóriporter
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A SZERENCSEJÁTÉK ZRT.
A MAGYAR SPORT 
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